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WPROWADZENIE

1. Kosciot zyje dzieki Eucharystii [Ecclesia de Eucharistia vivit]. Ta prawda wyraza nie tylko
codzienne doswiadczenie wiary, ale zawiera w sobie istote tajemnicy Kosciota. Na rozne
sposoby Kosciot doswiadcza z radoscia, ze nieustannie urzeczywistnia sie obietnica: «A oto Ja
jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata» (Mt28, 20). Dzieki Najswietszej
Eucharystii, w ktorej nastepuje przeistoczenie chleba i wina w Ciato i Krew Pana, raduje sie ta
obecnoscia w sposéb szczegélny. Od dnia Zestania Ducha Swietego, w ktorym Kosciot, Lud
Nowego Przymierza, rozpoczat swoje pielgrzymowanie ku ojczyznie niebieskiej, Najswietszy
Sakrament niejako wyznacza rytm jego dni, wypetniajac je ufna nadzieja.

Stusznie Sobor Watykanski Il okreslit, ze Ofiara eucharystyczna jest «zrédtem i zarazem szczytem
catego zycia chrzescijanskiego».  «<W Najswietszej Eucharystii zawiera sie bowiem cate dobro
duchowe Kosciota, to znaczy sam Chrystus, nasza Pascha i Chleb zywy, ktory przez swoje ozywione
przez Ducha Swietego i ozywiajace Ciato daje zycie ludziom».: Dlatego tez Koscidt nieustannie
zwraca swe spojrzenie ku swojemu Panu, obecnemu w Sakramencie Ottarza, w ktorym objawia On w
petni ogrom swej mitosci.

2. W Jubileuszowym Roku 2000 dane mi byto sprawowac Msze $w. w jerozolimskim Wieczerniku,
tam gdzie wedtug tradycji zostata ona odprawiona po raz pierwszy przez samego
Chrystusa. Wieczernik - miejsce ustanowienia Eucharystii. To tam Chrystus wziat w swoje rece
chleb, potamat go i rozdat uczniom moéwiac: «Bierzcie i jedzcie, to jest bowiem Ciato moje, ktore za
was bedzie wydane» (por. Mt 26, 26; tk 22, 19; 1Kor 11, 24). Potem wziat w swe rece kielich
napetniony winem, powiedziat im: «Bierzcie i pijcie, to jest bowiem kielich Krwi mojej nowego i
wiecznego przymierza, ktora za was i za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow»
(por. Mk 14, 24; tk22, 20; 1Kor 11, 25). Jestem wdzieczny Panu Jezusowi, ze w postuszenstwie Jego
zaleceniu: «To czyncie na moja pamiatke» (£k22, 19), dane mi byto powtorzy¢ w tym samym
miejscu stowa wypowiedziane przez Niego dwa tysigce lat temu.

Czy Apostotowie, ktorzy uczestniczyli w Ostatniej Wieczerzy, byli swiadomi tego, co oznaczaty
stowa wypowiedziane wowczas przez Chrystusa? Chyba nie. Stato sie to dla nich jasne dopiero po
zakonczeniu Triduum sacrum, to jest po przezyciu wydarzen, jakie miaty miejsce od wieczora
Wielkiego Czwartku do poranka Wielkiej Niedzieli. W te dni wpisuje sie mysterium paschale;
wpisuje sie w nie takze mysterium eucharisticum.
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Kosciot rodzi sie z tajemnicy paschalnej. Wtasnie dlatego Eucharystia, ktdra w najwyzszym
stopniu jest sakramentem tajemnicy paschalnej, stanowi centrum zycia eklezjalnego. Dostrzegamy
to juz w pierwszych relacjach o zyciu Kosciota, jakie znajdujemy w Dziejach Apostolskich: «Trwali
oni w nauce Apostotow i we wspédlnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach» (2, 42). «Lamanie
chleba» oznacza witasnie Eucharystie. Po dwdch tysigcach lat nadal urzeczywistniamy ten pierwotny
obraz Kosciota. Gdy to czynimy podczas sprawowania Eucharystii, mamy przed oczyma duszy
misterium paschalne: to, co wydarzyto sie w wieczor Wielkiego Czwartku, podczas Ostatniej
Wieczerzy i po niej. Ustanowienie Eucharystii uprzedzato bowiem w sposdb sakramentalny
wydarzenia, ktére wkrotce miaty nastagpic¢, poczawszy od konania w Getsemani. Widzimy znéw Pana
Jezusa, ktory wychodzi z Wieczernika, schodzi z uczniami w dot, azeby przekroczy¢ potok Cedron i
wejs¢ do Ogrodu Oliwnego. W Ogrodzie tym do dnia dzisiejszego zachowaty sie niektore bardzo
stare drzewa oliwne. Moze byty nawet swiadkami tego, co dokonato sie w ich cieniu owego
wieczoru, gdy Chrystus na modlitwie doswiadczat Smiertelnej trwogi, «a Jego pot byt jak geste
krople krwi, saczace sie na ziemie» (por. tk 22, 44). Rozpoczynato sie przelewanie krwi — tej samej
Krwi, ktora nieco wczesniej ofiarowat Kosciotowi jako napo6j zbawienia w sakramencie Eucharystii;
ostatecznie zostanie wylana na Golgocie i stanie si¢ narzedziem naszego Odkupienia: «Chrystus,
zjawiwszy sie jako arcykaptan dobr przysztych, [...] nie przez krew koztdow i cielcow, lecz przez
wtasna krew wszedt raz na zawsze do Miejsca Swietego i osiagnat wieczne odkupienie» (Hbr 9, 11-
12).

Godzina naszego Odkupienia. Pomimo, ze doznaje niezmiernej trwogi, Chrystus nie ucieka
przed swoja «godzing~»: «l c6z mam powiedzie¢? Ojcze, wybaw Mnie od tej godziny. Alez wtasnie
dlatego przyszedtem na te godzine» (J 12, 27). Pragnie, azeby uczniowie Mu towarzyszyli, a jednak
doswiadcza samotnosci i opuszczenia: «Tak, jednej godziny nie mogliscie czuwac ze Mna? Czuwajcie
i modlcie sie, abyscie nie ulegli pokusie» (Mt 26, 40-41). Tylko Jan pozostanie pod krzyzem, tuz
obok Maryi i poboznych niewiast. Agonia w Ogrojcu byta wprowadzeniem do wielkopiatkowej agonii
na krzyzu. Godzina swieta, godzina odkupienia $wiata. Kiedy sprawujemy Eucharystie w
Jerozolimie, w tym miejscu, gdzie byt grob Chrystusa, wracamy jak gdyby w sposéb namacalny do
tej Jego «godziny» — godziny krzyza i uwielbienia. Do tego miejsca i do tej godziny przenosi sie
duchowo kazdy kaptan, ktoéry celebruje Msze $w., razem ze wspolnotg chrzescijan, ktéra w niej
uczestniczy.

Ukrzyzowan, umart i pogrzebion, zstgpit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat. Tym stowom
wyznania wiary wtoruja stowa adoracji i proklamacji: Ecce lignum crucis, in quo salus mundi
pependit. Venite adoremus. Takie zaproszenie Kosciot kieruje do wszystkich w godzinach
popotudniowych Wielkiego Piatku. Podejmie znowu swoj Spiew podczas Wigilii Paschalnej,
oznajmiajac: Surrexit Dominus de sepulcro qui pro nobis pependit in ligno. Alleluja.

«Mysterium fidei! — Tajemnica wiary!». Kiedy kaptan wypowiada lub $piewa te stowa, obecni
odpowiadaja: «Gtosimy $mier¢ Twoja, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i
oczekujemy Twego przyjscia w chwale».

W tych lub podobnych stowach Kosciot, wskazujac na Chrystusa w tajemnicy Jego meki, objawia
takze swojg wtasng tajemnice: Ecclesia de Eucharistia. Jesli w dniu Piecdziesiatnicy przez dar
Ducha Swietego Kosciot rodzi sie i wychodzi na drogi $wiata, to momentem decydujacym dla jego
tworzenia sie jest z pewnoscig ustanowienie Eucharystii w Wieczerniku. Fundamentem i zrodtem
Kosciota jest cate Triduum paschale, ale niejako zawiera sie ono, jest uprzedzone i
«skoncentrowane» na zawsze w darze Eucharystii. W tym darze Jezus Chrystus przekazat Kosciotowi
nieustanne uobecnianie tajemnicy paschalnej. W nim ustanowit tajemnicza «réwnoczesnos¢» miedzy
tamtym Triduum i wszystkimi mijajacymi wiekami.

Mysl ta rodzi w nas uczucia wielkiego i wdziecznego zdumienia. Wydarzenie paschalne i
Eucharystia, ktora je uobecnia przez wieki, majg niezmierzong «pojemnosé». Obejmuja niejako catg



historie, ku ktorej skierowana jest taska Odkupienia. To zdumienie winno zawsze odzywac w
Kosciele zgromadzonym na sprawowaniu Eucharystii. W sposob szczegolny jednak winno towarzyszy¢
szafarzowi Eucharystii. To on, dzieki wtadzy udzielonej mu w sakramencie Swiecen, dokonuje
przeistoczenia. To on wypowiada z moca Chrystusowe stowa z Wieczernika: «To jest Ciato moje,
ktore za was bedzie wydane... To jest Krew moja, ktora za was bedzie wylana...». Kaptan
wypowiada te stowa, a raczej uzycza swoich ust i swojego gtosu Temu, ktéry wypowiedziat je w
Wieczerniku i ktory chce, azeby byty wypowiadane z pokolenia na pokolenie przez wszystkich,
ktorzy w Kosciele uczestnicza w sposob stuzebny w Jego kaptanstwie.

Pragne to eucharystyczne <«zdumienie» rozbudzi¢, piszac te Encyklike jako kontynuacje
dziedzictwa jubileuszowego, ktore chciatem przekaza¢ Kosciotowi w Liscie apostolskim Novo
millennio  ineunteoraz w jego maryjnym zwienczeniu w  LiscieRosarium  Virginis
Mariae. Kontemplacja oblicza Chrystusa — kontemplacja wraz z Maryja — jest «programems», ktory
zaproponowatem Kosciotowi u poczatku trzeciego tysigclecia, zachecajac go, by z entuzjazmem
nowej ewangelizacji wyptynat na gtebie na morzu dziejow. Kontemplowanie Chrystusa zaktada
umiejetnos¢ rozpoznawania Go, gdziekolwiek sie objawia, obecny na rozne sposoby, ale przede
wszystkim w zywym sakramencie Jego Ciata i Jego Krwi. Kosciét zyje dzieki Chrystusowi
eucharystycznemu, Nim sie karmi, z Niego czerpie $wiatto. Eucharystia jest tajemnica wiary i
jednoczesnie «tajemnica $wiatta».: Za kazdym razem, gdy Kosciot sprawuje Eucharystie, wierni
moga W pewien sposdb ponownie przezywac doswiadczenie dwoch uczniow z Emaus: «Otworzyty sie
im oczy i poznali Go» (Lk 24, 31).

0Od kiedy rozpoczatem moja postuge Nastepcy Piotra, zawsze szczegblng uwage poswiecatem
Wielkiemu Czwartkowi, ktory jest dniem Eucharystii i Kaptanstwa. Na te okolicznos¢ kazdego roku
kierowatem List do wszystkich kaptanow swiata. W tym roku, dwudziestym pigtym mojego
pontyfikatu, chce w sposob szczegolny zaprosi¢ caty Kosciot do refleksji eucharystycznej i wezwac
do dziekczynienia Panu za dar Eucharystii i Kaptanstwa: «Dar i Tajemnice».: Jezeli ogtaszajac Rok
Rézanca pragnatem zwiaza¢ dwudziesty piaty rok mojej postugi z kontemplacjq Chrystusa w szkole
Maryi, to w Wielki Czwartek 2003 roku nie mogtem nie zatrzymac sie nad <«eucharystycznym
obliczem» Chrystusa i zwroci¢ uwage Kosciota na centralne miejsce Eucharystii. Dzieki niej Kosciot
zyje. Karmi sie tym «zywym Chlebem». Czy mozna zatem nie odczuwac potrzeby naktaniania
wszystkich do odnowionego przezywania tego doswiadczenia?

Gdy mysle o Eucharystii, patrzac na moje zycie kaptana, biskupa i Nastepcy Piotra, wspominam
spontanicznie wiele chwil i miejsc, w ktorych dane mi byto ja sprawowad. Pamietam kosciot
parafialny w Niegowici, gdzie spetniatem mojg pierwsza postuge duszpasterska, kolegiate s$w.
Floriana w Krakowie, katedre na Wawelu, bazylike $w. Piotra oraz wiele bazylik i kosciotow w
Rzymie i na catym s$wiecie. Dane mi ja byto réwniez sprawowa¢ w wielu miejscach na gorskich
szlakach, nad jeziorami i na brzegach morskich; sprawowatem ja na ottarzach zbudowanych na
stadionach, na placach miast... Ta réznorodna sceneria moich Mszy $w. sprawia, iz doswiadczam
bardzo mocno uniwersalnego — mozna wrecz powiedzie¢ kosmicznego charakteru celebracji
eucharystycznej. Tak, kosmicznego!

Nawet wtedy bowiem, gdy Eucharystia jest celebrowana na matym ottarzu wiejskiego kosciota,
jest ona wciaz poniekad sprawowana na ottarzu swiata. Jednoczy niebo z ziemig. Zawiera w sobie i
przenika cate stworzenie. Syn Bozy stat sie cztowiekiem, aby w najwyzszym akcie uwielbienia
przywrocic cate stworzenie Temu, ktory je uczynit z niczego. | w ten sposob On — Najwyzszy i
Wieczny Kaptan — wchodzac do odwiecznego sanktuarium przez swoja krew przelang na Krzyzu,
zwraca Stworcy i Ojcu cate odkupione stworzenie. Czyni to przez postuge kaptanska Kosciota, na
chwate Najswietszej Trojcy. Doprawdy jest to mysterium fidei, dokonujace sie w Eucharystii: $wiat,
ktory wyszedt z rak Boga Stworcy, wraca do Niego odkupiony przez Chrystusa.
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Eucharystia, pojeta jako zbawcza obecnos¢ Jezusa we wspdlnocie wiernych i jako jej pokarm
duchowy, jest czym$ najcenniejszym, co Kosciot posiada na drogach historii. Tym ttumaczy
sie wielka troska, jaka Kosciot zawsze otaczat tajemnice Eucharystii, pieczotowitos¢, jaka
dostrzegamy w autorytatywnych orzeczeniach Soborow i Papiezy. Jak nie podziwia¢ wyktadni
doktrynalnej dekretow o Najswietszej Eucharystii, albo o Najswietszej Ofierze Mszy sw.,
promulgowanych przez Sobor Trydencki? Dokumenty te przez kolejne wieki ksztattowaty zaroéwno
teologie, jak i katecheze, i do dzisiaj sa dogmatycznym punktem odniesienia w nieustannym
procesie odnowy i duchowego wzrastania Ludu Bozego w wierze i mitosci do Eucharystii. Biorac pod
uwage czasy nam blizsze, trzeba wymienic¢ trzy Encykliki: Encyklike Mirae Caritatis Leona XIII (28
maja 1902),5 EncyklikeMediator Dei Piusa XII (20 listopada 1947): oraz Encyklike Mysterium
fidei Pawta VI (3 wrzesnia 1965).7

Cho¢ Sobdr Watykanski Il nie opublikowat oddzielnego dokumentu poswieconego tajemnicy
Eucharystii, to jednak w swoich licznych dokumentach, a szczegolnie w Konstytucji dogmatycznej o
Kosciele Lumen gentium oraz w Konstytucji o liturgii swietejSacrosanctum Concilium wskazuje na
jej roznorakie aspekty.

Ja sam, w pierwszych latach mojej postugi apostolskiej na Katedrze Piotrowej, miatem okazje, by
w Liscie apostolskimDominicae Cenae (24 lutego 1980): rozwazyC niektore aspekty tajemnicy
Eucharystii i jej wptywu na zycie tych, ktorzy ja sprawuja. Dzisiaj podejmuje na nowo poruszony
wczesniej temat z sercem jeszcze bardziej wypetnionym wzruszeniem i wdziecznoscia, wtérujac
niejako stowom Psalmisty: «C6z oddam Panu za wszystko, co mi wyswiadczyt? Podniose kielich
zbawienia i wezwe imienia Panskiego» (Ps116[115], 12-13).

Zaangazowanie Magisterium Kosciota w dzieto gtoszenia zaowocowato duchowym wzrostem
wspolnoty chrzescijanskiej. Niewatpliwie reforma liturgiczna Soboruw znacznym stopniu
przyczynita sie do bardziej $wiadomego, czynnego i owocniejszego uczestnictwa wiernych w
Najswietszej  Ofierze ottarza. Ponadto, w wielu miejscach adoracja Najswietszego
Sakramentu znajduje swoja wtasciwg role w zyciu codziennym i staje sie niewyczerpanym zrodtem
Swietosci. Pobozne uczestnictwo wiernych w procesji eucharystycznej w uroczystos¢ Ciata i Krwi
Panskiej jest taska od Pana, ktora co roku napetnia radoscia wszystkich bioracych w niej udziat.
Mozna by dalej wymieniac¢ inne pozytywne przyktady wiary i mitosci do Eucharystii.

Niestety, obok tych blaskow nie brakuje tez i cieni. Istniejg bowiem miejsca, w ktorych zauwaza
sie prawie catkowity zanik praktyki adoracji eucharystycznej. Do tego dochodza tez tu i owdzie, w
réznych srodowiskach koscielnych, naduzycia powodujace zaciemnianie prawidtowej wiary i
nauczania katolickiego odnosnie do tego przedziwnego Sakramentu. Czasami spotyka sie bardzo
ograniczone rozumienie tajemnicy Eucharystii. Ogotocona z jej wymiaru ofiarniczego, jest
przezywana w sposob nie wykraczajacy poza sens i znaczenie zwyktego braterskiego spotkania. Poza
tym niekiedy bywa zapoznana potrzeba postugi kaptanskiej, opierajacej sie na sukcesji apostolskiej,
a sakramentalnos¢ Eucharystii zostaje zredukowana jedynie do skutecznosci jej gtoszenia. Stad tez,
tu i owdzie, pojawiaja sie inicjatywy ekumeniczne, ktore, cho¢ nie pozbawione dobrych intencji,
stosuja praktyki eucharystyczne niezgodne z dyscyplina, w jakiej Kosciot wyraza swoja wiare. Jak
wiec w obliczu takich faktow nie wyrazi¢ gtebokiego bolu? Eucharystia jest zbyt wielkim darem,
azeby mozna byto tolerowac¢ dwuznacznosci i umniejszenia.

Ufam, ze ta Encyklika przyczyni sie w skuteczny sposob do rozproszenia cieni watpliwosci
doktrynalnych i zaniechania niedopuszczalnych praktyk, tak aby Eucharystia nadal jasniata petnym
blaskiem catej swojej tajemnicy.
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ROZDZIAL |
TAJEMNICA WIARY

«Pan Jezus tej nocy, ktorej zostat wydany» (7Kor 11, 23), ustanowit Ofiare eucharystyczna
swojego Ciata i swojej Krwi. Stowa apostota Pawta przypominaja nam dramatyczne okolicznosci, w
jakich narodzita sie Eucharystia. Zawiera ona niezatarty zapis meki i Smierci Pana. Nie jest tylko
przywotaniem tego wydarzenia, lecz jego sakramentalnym uobecnieniem. Jest ofiarg Krzyza, ktora
trwa przez wieki.» Prawde te dobrze wyrazaja stowa, jakimi w rycie tacinskim lud odpowiada na
wypowiadang przez kaptana aklamacje: «Oto wielka tajemnica wiary» — «Gtosimy smier¢ Twojq,
Panie Jezu!».

Koscidt otrzymat Eucharystie od Chrystusa, swojego Pana, nie jako jeden z wielu cennych darow,
ale jako dar najwiekszy,poniewaz jest to dar z samego siebie, z wtasnej osoby w jej Swietym
cztowieczenstwie, jak tez dar Jego dzieta zbawienia. Nie pozostaje ono ograniczone do przesztosci,
skoro «to, kim Chrystus jest, to, co uczynit i co wycierpiat dla wszystkich ludzi, uczestniczy w
wiecznosci Bozej, przekracza wszelkie czasy i jest w nich stale obecne...».*

Gdy Kosciot sprawuje Eucharystie, pamiatke S$mierci i zmartwychwstania swojego Pana, to
centralne wydarzenie zbawienia staje sie rzeczywiscie obecne i «dokonuje sie dzieto naszego
Odkupienia»." Ofiara ta ma do tego stopnia decydujace znaczenie dla zbawienia rodzaju ludzkiego,
ze Jezus ztozyt ja i wrocit do Ojca, dopiero wtedy, gdy zostawit nam srodek umozliwiajqcy
uczestnictwo w niej, tak jakbysmy byli w niej obecni. W ten sposob kazdy wierny moze w niej
uczestniczy¢ i korzystac z jej niewyczerpanych owocow. Oto wiara, ktorg przez wieki zyty cate
pokolenia chrzescijan. Te wiare Magisterium Kosciota nieustannie potwierdzato z radosng
wdziecznoscia za nieoceniony dar.” Pragne raz jeszcze przypomnie¢ te prawde, drodzy Bracia i
Siostry, adorujac razem z wami te tajemnice: tajemnice wielka, tajemnice mitosierdzia. Coz
wiekszego Jezus magt uczyni¢ dla nas? Prawdziwie, w Eucharystii objawia nam mitos¢, ktora posuwa
sie «az do konca» (por. J13,1) — mitos¢, ktora nie zna miary.

Ten wymiar powszechnej mitosci, zawarty w sakramencie Eucharystii, znajduje swadj
fundament w stowach samego Zbawiciela. Ustanawiajac Eucharystie, nie ograniczyt sie On jedynie
do powiedzenia: «To jest Ciato moje», «to jest Krew moja», lecz dodat: «ktére za was bedzie
wydane..., ktora za was bedzie wylana» (Mt 26, 26.28; tk 22, 19-20). Nie potwierdzit jedynie, ze to,
co im dawat do jedzenia i do picia, byto Jego Ciatem i Jego Krwia, lecz jasno wyrazit, ze ma
to wartos¢ ofiarniczq, czyniac obecna w sposdb sakramentalny swojg ofiare, ktéra niedtugo potem
miata dokona¢ sie na krzyzu dla zbawienia wszystkich. «Msza Swieta jest rownoczesnie i
nierozdzielnie pamiatka ofiarna, w ktorej przedtuza sie ofiara Krzyza, i Swieta uczta komunii w
Ciele i Krwi Pana»."

Kosciot zyje nieustannie odkupiencza ofiara i zbliza sie do niej nie tylko przez petne wiary
wspomnienie, ale tez poprzez aktualne uczestnictwo, poniewaz ofiara ta wciqz sie uobecnia,
trwajac sakramentalnie w kazdej wspolnocie, ktora ja sprawuje przez rece konsekrowanego
szafarza. W ten sposob Eucharystia umozliwia ludziom wspotczesnym dostapienie pojednania, ktore
Chrystus uzyskat raz na zawsze dla ludzkosci wszystkich czasow. W rzeczywistosci: «Ofiara Chrystusa
i ofiara eucharystyczna sa jedna ofiara».” Nauczat o tym wyraznie juz $w. Jan Chryzostom:
«Ofiarujemy wciaz tego samego Baranka, nie jednego dzi$, a innego jutro, ale zawsze tego samego.
Z tej racji i ofiara jest zawsze ta sama. (...) Rowniez teraz ofiarujemy te zertwe, ktora wowczas
byta ofiarowana i ktora nigdy sie nie wyczerpie».=

Msza $w. uobecnia ofiare Krzyza, nie powieksza jej, niczego jej nie dodaje ani jej nie
mnozy.© To, co sie powtarza, to sprawowanie memoriale, «ukazanie pamiatki» (memorialis
demonstratio),” przez co jedyna i ostateczna odkupiencza ofiara Chrystusa zawsze uobecnia sie w
czasie. Natura ofiarnicza tajemnicy Eucharystii nie moze by¢ zatem pojmowana jako co$
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oddzielnego, niezwiazanego z krzyzem lub tez odnoszacego sie jedynie posrednio do ofiary na
Kalwarii.

Eucharystia przez swoj scisty zwigzek z ofiara na Golgocie jest ofiarq w petnym sensie, a nie
tylko w sensie ogélnym, jakby jedynie chodzito o zwykte darowanie sie Chrystusa jako pokarm
duchowy dla wiernych, bowiem dar Jego mitosci i Jego postuszenstwa az do ostatniego tchnienia
(por. J 10, 17-18) jest przede wszystkim darem dla Jego Ojca. Oczywiscie jest takze darem dla nas,
co wiecej, dla catej ludzkosci (por. Mt 26, 28; Mk 14, 24; Lk 22, 20; J 10, 15), ale gtownie jest
darem dla Ojca: jest to tajemnica «ofiary, ktorg Ojciec przyjat, odwzajemniajac bezgraniczne
oddanie swego Syna, kiedy Ten stat sie postuszny az do $mierci (por. Flp2,8), swoim Ojcowskim
oddaniem — a byt to dar nowego Zycia nieSmiertelnego w zmartwychwstaniu».

Przekazujac Kosciotowi swoja ofiare, Chrystus pragnat réwniez przyjac¢ za swoja duchowa ofiare
Kosciota, ktory jest wezwany, aby sktadajac ofiare Chrystusa, ofiarowywat takze samego siebie.
Naucza nas o tym, w odniesieniu do wszystkich wiernych, Sobor Watykanski Il: «Uczestniczac w
Ofierze eucharystycznej, w zrddle i zarazem szczycie catego zycia chrzescijanskiego, sktadaja Bogu
Boska Zertwe ofiarna, a wraz z Nig samych siebie».*

Pascha Chrystusa zawiera w sobie oprocz meki i Smierci takze Jego zmartwychwstanie.
Przypomina o tym aklamacja ludu po przeistoczeniu: Wyznajemy Twoje zmartwychwstanie.
Rzeczywiscie, Ofiara eucharystyczna uobecnia nie tylko tajemnice meki i Smierci Zbawiciela, lecz
takze tajemnice zmartwychwstania, w ktorej ofiara znajduje swoje wypetnienie. Jako zywy i
zmartwychwstaty, Chrystus moze uczyni¢ siebie w Eucharystii «chlebem zycia» (J6, 35.48),
«chlebem zywym» (J 6, 51). Sw. Ambrozy przypominat o tym neofitom, odnoszac wydarzenie
zmartwychwstania do ich zycia: «Jesli dzisiaj Chrystus jest twoj, zmartwychwstaje dla ciebie
kazdego dnia».»Sw. Cyryl Aleksandryjski podkre$lat natomiast, ze uczestnictwo w $wietych
Tajemnicach «jest prawdziwym wyznaniem i pamiatka Smierci Pana i Jego powrotu do zycia dla nas
i dla naszego pozytku».>

Sakramentalne uobecnienie we Mszy sw. ofiary Chrystusa, uwienczonej Jego
zmartwychwstaniem, zaktada specyficzng obecnos¢, o ktérej — cytujac stowa Pawta VI — «mowi sie
jako o ,,rzeczywistej” nie w sensie wytacznosci, tak jakby inne nie byty ,,rzeczywiste”, ale przez
antonomazje, poniewaz jest substancjalna, a w jej mocy Chrystus, Bog-Cztowiek caty staje sie
obecny».» Jest tu po raz kolejny przypomniane wcigz aktualne nauczanie Soboru Trydenckiego:
«Przez konsekracje chleba i wina dokonywa sie przemiana catej substancji chleba w substancje
Ciata Chrystusa, Pana naszego, i catej substancji wina w substancje Jego Krwi. Te przemiane trafnie
i wiasciwie nazwat sSwiety i katolicki Kosciot przeistoczeniem».» Rzeczywiscie, Eucharystia
jest mysterium fidei, tajemnica, ktora przerasta nasze mysli i moze by¢ przyjeta tylko w wierze,
jak czesto przypominaja katechezy patrystyczne o tym Boskim Sakramencie. «Nie dostrzegaj —
zacheca sw. Cyryl Jerozolimski — w chlebie i winie prostych i naturalnych elementow, poniewaz Pan
sam wyraznie powiedziat, ze sa Jego Ciatem i Jego Krwia: potwierdza to wiara, chociaz zmysty
sugeruja ci co$ innego».*

Adoro te devote, latens Deitas, wcigz Spiewamy za Doktorem Anielskim. Wobec tej tajemnicy
mitosci rozum ludzki doswiadcza catej swojej ograniczonosci. Zrozumiate jest, dlaczego przez wieki
ta prawda inspirowata teologie do mozolnych wysitkow zmierzajacych ku jej zrozumieniu.

Sa to wysitki zastugujace na uznanie, tym bardziej uzyteczne i wnikliwe, im bardziej zdolne do
taczenia krytycznej mysli z «przezyciem wiary» Kosciota, ujmowanej szczegolnie jako «niezawodny
charyzmat prawdy» Magisterium Kosciota oraz jako «gtebokie pojmowanie rzeczywistosci
duchowych~, ktore dostepne jest gtownie swietym.» Trzeba przypomnieé takze wskazanie Pawta VI:
«Kazde ttumaczenie teologiczne, ktore w jakis sposob chciatoby przenikna¢ te tajemnice, aby byto
w zgodzie z wiarg katolicka, musi przyja¢, ze po przeistoczeniu, w obiektywnej rzeczywistosci,
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niezaleznie od naszego ducha, chleb i wino przestaty istnie¢ tak, ze od tego momentu staty sie
czcigodnym Ciatem i Krwig Pana Jezusa, ktore rzeczywiscie mamy przed soba pod sakramentalnymi
postaciami chleba i wina».»

Zbawcza skutecznos¢ ofiary urzeczywistnia sie w petni, kiedy w Komunii przyjmujemy Ciato i
Krew Pana. Ofiara eucharystyczna sama z siebie jest skierowana ku wewnetrznemu zjednoczeniu
nas, wierzacych, z Chrystusem przez Komunie: otrzymujemy Tego, ktory ofiarowat sie za nas,
otrzymujemy Jego Ciato, ktore ztozyt za nas na Krzyzu, oraz Jego Krew, ktora przelat «za wielu (...)
na odpuszczenie grzechow» (Mt 26, 28). Pamietamy Jego stowa: «Jak Mnie postat zyjacy Ojciec, a Ja
zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie» (J6, 57). Sam Jezus zapewnia,
ze owo zjednoczenie, zwiazane przez Niego przez analogie ze zjednoczeniem, jakie ma miejsce w
zyciu trynitarnym, naprawde sie realizuje. Eucharystia to prawdziwa uczta, na ktorej Chrystus
ofiaruje siebie jako pokarm. Kiedy Jezus zapowiada to po raz pierwszy, Jego stuchacze sa
zaskoczeni i zdezorientowani, co zmusza Mistrza do podkreslenia obiektywnej prawdy zawartej w
Jego stowach: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie jedli Ciata Syna
Cztowieczego ani pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie» (J 6, 53). Nie chodzi tu pokarm w
sensie metaforycznym: «Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym
napojem» (J 6, 55).

Gdy w Komunii $sw. przyjmujemy Ciato i Krew Chrystusa, przekazuje On nam takze swego
Ducha. Sw. Efrem pisze: «Nazwat chleb swoim zyjacym Ciatem, napetnit go soba samym i swoim
Duchem. (...) A kto go z wiarg spozywa, spozywa Ogien i Ducha. (...) Bierzcie i jedzcie z tego
wszyscy, spozywajcie z tym Ducha Swietego. Prawdziwie bowiem to jest moje Ciato, i kto je
spozywa, bedzie zyt na wieki».” Kosciot prosi o ten Boski Dar, zrodto kazdego innego daru, w
epiklezie eucharystycznej. Czytamy, na przyktad, w Boskiej liturgii $w. Jana Chryzostoma: «Ciebie
wzywamy, Ciebie prosimy i btagamy: zeslij swojego Ducha Swietego na nas i na te dary [...], aby
staty sie dla tych, ktérzy w nich uczestniczy¢ beda, oczyszczeniem duszy, odpuszczeniem grzechow,
komunia z Duchem Swietym».= A w Mszale Rzymskim celebrans modli sie: «Spraw, aby$my posileni
Ciatem i Krwia Twojego Syna i napetnieni Duchem Swietym, stali sie jednym ciatem i jedna dusza w
Chrystusie».» W ten sposob, przez dar swojego Ciata i swojej Krwi, Chrystus pomnaza w nas dar
swojego Ducha, wylanego juz w Chrzcie sw. i udzielonego jako «piecze¢» w sakramencie
Bierzmowania.

Aklamacja, jaka lud wypowiada po konsekracji, celowo konczy sie stowami wskazujacymi na
wymiar eschatologiczny Ofiary eucharystycznej (por. 1Kor 11, 26): «oczekujemy Twego przyjscia w
chwale~. Eucharystia kieruje do ostatecznego celu, jest przedsmakiem petni radosci obiecanej przez
Chrystusa (por. J 15, 11); w pewnym sensie jest antycypacja Raju — w niej «otrzymujemy zadatek
przysztej chwaty~».* W Eucharystii wszystko wyraza petne nadziei oczekiwanie «przyjScia naszego
Zbawiciela Jezusa Chrystusa~».: Kto sie karmi Chrystusem w Eucharystii, nie potrzebuje wyczekiwac
zaswiatow, zeby otrzymad zycie wieczne: posiada je juz na ziemi, jako przedsmak przysztej petni,
ktora obejmie cztowieka do konca. W Eucharystii otrzymujemy takze gwarancje zmartwychwstania
ciat, ktore nastapi na koncu swiata: «Kto spozywa moje Ciato i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a
Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym» (J 6, 54). Ta gwarancja przysztego zmartwychwstania
wyptywa z faktu, ze Ciato Syna Bozego, pozostawione jako pokarm, jest chwalebnym Ciatem
Zmartwychwstatego. W Eucharystii — zeby tak powiedzie¢ — staje sie dostepna <«tajemnica»
zmartwychwstania. Dlatego tez stusznie $w. Ignacy Antiochenski okreslat Chleb eucharystyczny jako
«lekarstwo niesmiertelnosci, antidotum na smieré».»

Ukierunkowanie eschatologiczne Eucharystii wyraza i wzmacnia komunie z Kosciotem
zbawionych w niebie. Nie przypadkiem anafory liturgii wschodniej i tacinskie modlitwy
eucharystyczne przypominaja z czciag Maryje, zawsze Dziewice, Matke naszego Pana i Boga Jezusa
Chrystusa, Aniotow, $wietych Apostotdw, Meczennikéw i wszystkich Swietych. Ten wymiar
Eucharystii zastuguje na podkreslenie: gdy sprawujemy ofiare Baranka, uczestniczymy w liturgii
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niebianskiej i jednoczymy sie z niezliczonym ttumem, ktéry wota: «Zbawienie w Bogu naszym,
Zasiadajacym na tronie i w Baranku» (Ap 7, 10). Zaiste, Eucharystia jest brama nieba, ktdra otwiera
sie na ziemi. Jest promieniem chwaty niebieskiego Jeruzalem, ktory przenika cienie naszej historii i
rzuca $wiatto na drogi naszego zycia.

Znaczaca konsekwencja tego wpisanego w Eucharystie ukierunkowania ku eschatologii jest
réwniez fakt, iz w naszej dziejowej wedrowce daje ona impuls i zasiewa zywe ziarno nadziei w
nasze codzienne zadania i obowiazki. To, ze chrzescijanska koncepcja prowadzi nas ku «nowemu
niebu» i «nowej ziemi» (por. Ap 21, 1), nie ostabia naszego poczucia odpowiedzialnosci za te
doczesng ziemie,» raczej je rozbudza. Pragne z cata moca przypomnie¢ to na poczatku nowego
tysiaclecia, azeby chrzescijanie czuli sie bardziej niz kiedykolwiek wezwani, aby nie zaniedbywac
obowiazkow przynaleznych mieszkancom tej ziemi. Ich zadaniem jest przyczyniac sie, kierujac sie
swiattem Ewangelii, do budowania $wiata na miare cztowieka i odpowiadajacego we wszystkim
zamystowi Boga.

Jest wiele problemow, ktore zaciemniaja horyzont naszych czaséow. Wystarczy wspomnie¢ pilng
potrzebe pracy na rzecz pokoju, troske o budowanie w stosunkach miedzynarodowych trwatych
fundamentéw sprawiedliwosci i solidarnosci, obrone zycia ludzkiego od poczecia az do jego
naturalnego konca. A co powiedzie¢ o tysigcach sprzecznosci «zglobalizowanego» swiata, w ktorym
najstabszym, najmniejszym i najubozszym moze sie wydawac, ze niewiele maja powodéw do
nadziei? W takim wtasnie swiecie powinna rozbtysna¢ chrzescijanska nadzieja! Rowniez po to Pan
chciat pozosta¢ z nami w Eucharystii, wpisujac w swoja ofiarng i braterska obecnos¢ obietnice
ludzkosci odnowionej Jego mitoscig. Znaczacy jest fakt, ze Ewangelia wedtug sw. Jana, w tym
miejscu, gdzie Synoptycy opisuja ustanowienie Eucharystii, proponuje, ukazujac jednoczesnie jej
gteboki charakter, relacje o «umywaniu nog», w ktorej Chrystus czyni siebie nauczycielem komunii i
stuzby (por. J 13, 1-20). Rowniez apostot Pawet, uznaje za «niegodne» wspolnoty chrzescijanskiej
uczestnictwo w Wieczerzy Panskiej, jesli jest ona sprawowana w sytuacji podziatu i obojetnosci
wobec ubogich (por. 1Kor 11, 17-22.27-34).>

Gtoszenie smierci Pana «az nadejdzie» (1Kor 11, 26) zaktada, iz wszyscy uczestniczacy w
Eucharystii podejma zadanie przemiany zycia, aby w pewnym sensie stato sie ono cate
«eucharystyczne». Wtasnie ten owoc polepszania egzystencji i zaangazowanie na rzecz przemiany
Swiata zgodnie z Ewangelia, wyrazaja aspekt eschatologiczny Ofiary eucharystycznej i catego zycia
chrzescijanskiego: «Przyjdz, Panie Jezu!» (Ap 22, 20).

ROZDZIALN
EUCHARYSTIA BUDUJE KOSCIOL

Sobor Watykanski Il przypomniat, ze Ofiara eucharystyczna tkwi w centrum procesu
wzrastania Kosciota. Stwierdziwszy bowiem, ze «Kosciot, czyli krolestwo Chrystusa juz teraz obecne
w misterium, z mocy Boga rosnie w sposob widzialny w $wiecie»,* i chcac niejako odpowiedziec¢ na
pytanie: «W jaki sposob wzrasta?», dodaje: «llekro¢ sprawowana jest na ottarzu ofiara krzyza, w
ktorej ,,Chrystus zostat ztozony w ofierze jako nasza Pascha” (7Kor 5, 7), dokonuje sie dzieto
naszego Odkupienia. Jednoczesnie w sakramencie Chleba eucharystycznego przedstawiana jest i
dokonuje sie jednos¢ wiernych, ktorzy stanowia jedno ciato w Chrystusie (por. 1Kor 10, 17)».

Istnieje zwigzek przyczynowy pomiedzy Eucharystiq a samym poczatkiem Kosciota. Ewangelisci
precyzuja, iz na Ostatniej Wieczerzy wokot Jezusa zgromadzito sie dwunastu Apostotow (por. Mt 26,
26; Mk 14, 17; tk 22, 14). Jest to szczegdt o duzym znaczeniu, poniewaz Apostotowie «stali sie
zalagzkami nowego Izraela, a rownoczesnie poczatkiem swietej hierarchii».”Ofiarujgc im jako
pokarm swoje Ciato i swoja Krew, Chrystus wprowadzit ich w tajemniczy sposob w Ofiare, w ktorej
wkrotce na Kalwarii miat ztozy¢ samego siebie. Analogicznie, jak Przymierze na Synaju,
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przypieczetowane ofiarg i pokropieniem krwia,*podobnie gesty i stowa Jezusa podczas Ostatniej
Wieczerzy ktadty fundamenty nowej wspolnoty mesjanskiej, Ludu Nowego Przymierza.

Apostotowie przyjmujac w Wieczerniku zaproszenie Jezusa: «Bierzcie i jedzcie... Bierzcie i pijcie
Z niego wszyscy...» (Mt 26, 26-27), weszli z Nim po raz pierwszy w Komunie sakramentalng. Od tej
chwili az do konca czasow Koscidt buduje sie przez te Komunie sakramentalng z Synem Bozym, ktory
sie za nas wydat: «To czyncie na moja pamiatke... Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie, na mojg
pamiatke» (1Kor 11, 24-25; por. tk22, 19).

Wtaczenie w Chrystusa, jakie dokonuje sie w Chrzcie $w., odnawia sie i nieustannie umacnia
przez uczestnictwo w Ofierze eucharystycznej, przede wszystkim gdy jest to uczestnictwo petne
przez udziat w Komunii sakramentalnej. Mozemy powiedzie¢, ze nie tylko kazdy z nas przyjmuje
Chrystusa, lecz takze Chrystus przyjmuje kazdego z nas. Zaciesnia wiezy przyjazni z nami: «Wy
jestescie przyjaciotmi moimi» (J 15, 14). My wtasnie zyjemy dzieki Niemu: «Ten, kto Mnie spozywa,
bedzie zyt przeze Mnie» (J 6, 57). W Komunii eucharystycznej realizuje sie w podniosty sposob
wspolne, wewnetrzne «zamieszkiwanie» Chrystusa i ucznia: «Trwajcie we Mnie, a Ja w was [bede
trwac]» (por. J 15, 4).

Jednoczac sie z Chrystusem, Lud Nowego Przymierza daleki jest od zamykania sie w sobie, staje
sie «sakramentem» dla catego rodzaju ludzkiego,» znakiem i narzedziem zbawienia dokonanego
przez Chrystusa, sSwiattem sSwiata i sola ziemi (por. Mt 5, 13-16) dla odkupienia wszystkich.~ Misja
Kosciota jest przedtuzeniem misji Chrystusa: «Jak Ojciec Mnie postat, tak i Ja was posytam» (J 20,
21). Dlatego tez Kosciot czerpie duchowa moc dla wypetniania swojej misji z nieustannego
uobecniania w Eucharystii ofiary Krzyza i z Komunii z Ciatem i Krwig Chrystusa. Tak wiec Eucharystia
jawi sie jako Zrodto i jednoczesnie szczytcatej ewangelizacji, poniewaz jej celem jest zjednoczenie
ludzi z Chrystusem, a w Nim z Ojcem i z Duchem Swietym.

Dzieki Komunii eucharystycznej Kosciot jest w rdwnym stopniu umocniony w swojej jednosci
Ciata Chrystusa. Sw. Pawet, piszac do Koryntian odnosi sie do tej jednoczgcej
skutecznosci uczestnictwa w Uczcie eucharystycznej: «Chleb, ktéry tamiemy, czyz nie jest udziatem
w Ciele Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy
bowiem bierzemy z tego samego chleba~ (7Kor 10, 16-17). Precyzyjny i gteboki jest komentarz sw.
Jana Chryzostoma: «Czym w rzeczywistosci jest chleb? Jest Ciatem Chrystusa. Kim stajg sie ci,
ktorzy go przyjmuja? Ciatem Chrystusa; ale nie wieloma ciatami, lecz jednym ciatem. Faktycznie,
jak chleb jest jednoscia, choc sktada sie nan wiele ziaren, ktore cho¢ sie nie znaja, w nim sie
znajduja, tak ze ich roznorodnos¢ zanika w ich doskonatym zjednoczeniu — w ten sam sposob
rowniez my jesteSmy wzajemnie ze soba zjednoczeni, a wszyscy razem @z
Chrystusem».” Argumentacja jest zwiezta: nasza jednos¢ z Chrystusem, ktora jest darem i taska dla
kazdego, sprawia, ze jesteSmy wtaczeni w jednos¢ Jego Ciata, ktorym jest Kosciot. Eucharystia
wzmacnia nasze wcielenie w Chrystusa, ustanowione w Chrzcie $w. przez dar Ducha Swietego
(por. 1Kor 12, 13.27).

W Eucharystii ma miejsce to wspélne i nieroztaczne dziatanie Syna i Ducha Swietego, ktdre byto u
poczatkow Kosciota, powotywato go do zycia i stanowito o jego trwaniu. Jest tego Swiadomy
Autor Liturgii $w. Jakuba: w epiklezie anafory prosimy Boga Ojca, aby zestat Ducha Swietego na
swoich wiernych i na sktadane dary, by Ciato i Krew Chrystusa «stuzyty tym wszystkim, ktorzy w niej
[Eucharystii] uczestnicza (...) dla uswiecenia dusz i ciat (...)».” Boski Pocieszyciel umacnia Kosciot
przez uswiecenie eucharystyczne wiernych.

Dar Chrystusa i Jego Ducha, ktory otrzymujemy w Komunii eucharystycznej, wypetnia z
obfitoscig gorace pragnienia braterskiej jednosci, jakie kryja sie w sercach ludzkich, i jednoczesnie
wynosi doswiadczenie braterstwa wtasciwego wspdlnemu uczestnictwu w tym samym stole
eucharystycznym na poziom daleko wyzszy od zwyczajnego ludzkiego ucztowania. Dzieki
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zjednoczeniu z Ciatem Chrystusa Kosciot coraz gtebiej staje sie w Chrystusie «jakby sakramentem,
czyli znakiem i narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju
ludzkiego».«

Jak pokazuje codzienne doswiadczenie, poczatkom rozdziatu miedzy ludzmi, tak bardzo
zakorzenionego w ludzkosci z powodu grzechu, przeciwstawia sie odradzajgca jednos¢ moc Ciata
Chrystusa. Eucharystia, budujac Kosciot, wtasnie dlatego tworzy komunie pomiedzy ludzmi.

Kult, jakim otaczana jest Eucharystia poza Mszg sw. ma nieoceniong wartos¢ w zyciu
Kosciota. Jest on scisle zwigzany ze sprawowaniem Ofiary eucharystycznej. Obecnosc¢ Chrystusa pod
Swietymi postaciami, ktore sa zachowane po Mszy sw. — obecnos¢, ktora trwa, dopoki istnieja
postaci chleba i wina® — wywodzi sie ze sprawowania Ofiary i stuzy Komunii sakramentalnej i
duchowej.« Jest wiec zadaniem pasterzy Kosciota, aby réwniez poprzez wtasne Swiadectwo
zachecali do kultu eucharystycznego, do trwania na adoracji przed Chrystusem obecnym pod
postaciami eucharystycznymi, szczeg6lnie podczas wystawienia Najswietszego Sakramentu.

Pieknie jest zatrzymac sie z Nim i jak umitowany Uczen oprzec¢ gtowe na Jego piersi (por. J13,
25), poczu¢ dotkniecie nieskonczong mitoscia Jego Serca. Jezeli chrzescijanstwo ma sie wyrdzniaé w
naszych czasach przede wszystkim «sztuka modlitwy»,* jak nie odczuwaé odnowionej potrzeby
dtuzszego zatrzymania sie przed Chrystusem obecnym w Najswietszym Sakramencie na duchowej
rozmowie, na cichej adoracji w postawie petnej mitosci? llez to razy, moi drodzy Bracia i Siostry,
przezywatem to doswiadczenie i otrzymatem dzieki niemu site, pocieche i wsparcie!

Wielu swietych dato przyktad tej praktyki, wielokrotnie chwalonej i zalecanej przez
Magisterium.~ W sposdb szczegolny wyrdzniat sie w tym Sw. Alfons Maria Liguori, ktory pisat: «Wsrod
réznych praktyk poboznych adoracja Jezusa sakramentalnego jest pierwsza po sakramentach,
najbardziej mita Bogu i najbardziej pozyteczna dla nas».* Eucharystia jest nieocenionym skarbem:
nie tylko jej sprawowanie, lecz takze jej adoracja poza Mszg $w. pozwala zaczerpnaé z samego
zrodta taski. Wspolnota chrzescijanska, ktora chce doskonalej kontemplowac oblicze Chrystusa w
duchu tego, co proponowatem w Listach apostolskichNovo millennio ineunte oraz Rosarium Virginis
Mariae, nie moze zaniedbac pogtebiania tego aspektu kultu eucharystycznego, w ktérym znajduja
przedtuzenie i mnozga sie owoce komunii z Ciatem i Krwig Pana.

ROZDZIAL 1ll
APOSTOLSKI CHARAKTER EUCHARYSTII | KOSCIOLA

Jezeli, jak to przypomniatem powyzej, Eucharystia buduje Kosciot, a Koscidt sprawuje
Eucharystie, to w konsekwencji zachodzi pomiedzy nimi bardzo scisty zwiazek. Jest to prawda,
ktora pozwala nam zastosowac do tajemnicy Eucharystii stowa o Kosciele wypowiadane w Symbolu
nicejsko-konstantynopolitanskim: «jeden, swiety, powszechny i apostolski». Jedna i powszechna
jest takze Eucharystia. Jest ona rowniez swieta, co wiecej, jest Najswietszym Sakramentem. Lecz
przede wszystkim pragne zwroci¢ uwage na jej apostolski charakter.

Katechizm Kosciota Katolickiego, wyjasniajac, w jaki sposob Kosciot jest apostolski, tzn.
zatozony na fundamencie Apostotow, wskazuje na potréjne znaczenie tego wyrazenia. Z jednej
strony, «byt i pozostaje oparty na ,fundamencie Apostotow” (Ef 2, 20), swiadkow wybranych i
postanych przez samego Chrystusa».* Apostotowie sg rowniez u podstaw Eucharystii, nie w takim
sensie, ze sakrament ten nie miatby pochodzi¢ od samego Chrystusa, ale dlatego, ze zostat
powierzony Apostotom przez Jezusa, a przez nich i ich nastepcow przekazany nam. Kosciot,
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sprawujac Eucharystie na przestrzeni wiekdw, nieustannie zachowuje ciagtos¢ dziatania Apostotow,
postusznych zaleceniu Pana.

Drugie znaczenie apostolskosci Kosciota ukazane przez Katechizm wynika z faktu, ze Kosciot
«zachowuje i przekazuje, z pomoca Ducha Swietego, ktory w nim mieszka, nauczanie, dobry
depozyt i zdrowe zasady ustyszane od Apostotow».» Takze w tym drugim znaczeniu Eucharystia jest
apostolska, poniewaz jest sprawowana zgodnie z wiarg Apostotow. Na przestrzeni dwutysigcletniej
historii Ludu Nowego Przymierza Magisterium Kosciota przy roznych okazjach okreslito doktadnie
doktryne eucharystyczna, rowniez w zakresie o precyzyjnej terminologii, wtasnie w celu zachowania
wiary apostolskiej w te Najwyzsza Tajemnice. Wiara ta pozostaje niezmieniona, i jest dla Kosciota
rzecza istotna, aby taka byta zachowana.

Koscidt, wreszcie, jest apostolski w tym znaczeniu, ze «az do powrotu Chrystusa jest
nauczany, uswiecany i prowadzony przez Apostotow dzieki tym, ktdérzy sa ich nastepcami w misji
pasterskiej, to znaczy Kolegium Biskupow; sa w tym wspomagani ,,przez kaptandéw” w jednosci z
»,nastepca Piotra, Najwyzszym Pasterzem Kosciota”».> Sukcesja apostolska w misji pasterskiej
zaktada koniecznie sakrament Swiecen, czyli wywodzaca sie od samych poczatkdéw nieprzerwana
ciagtos¢ waznych swiecen biskupich.> Sukcesja ta jest niezbedna, aby Kosciét istniat w sensie
wtasciwym i petnym.

Eucharystia wyraza takze ten sens apostolskiego charakteru. Jak bowiem naucza Sobor
Watykanski Il: «wierni (...) na mocy swego krolewskiego kaptanstwa wspotdziataja w ofiarowaniu
Eucharystii»,* kaptan zas na mocy swoich swiecen jest tym, ktory «w osobie Chrystusa sprawuje
Ofiare eucharystyczna i sktada ja Bogu w imieniu catego ludu~».x Dlatego tez w Mszale Rzymskimjest
przepisane, ze wytacznie kaptan wymawia stowa modlitwy eucharystycznej, podczas gdy lud taczy
sie z wiarg w milczeniu.~

Czesto powtarzane przez Sobor Watykanski Il wyrazenie, wedtug ktorego «kaptan petnigcy
postuge dzieki swietej wtadzy, jaka sie cieszy w osobie Chrystusa (in persona Christi), sprawuje
Ofiare eucharystycznag»,> byto juz dobrze zakorzenione w nauczaniu Papiezy.» Jak juz przy innej
okazji miatem mozliwos¢ wyjasnic, wyrazenie in persona Christi «znaczy wiecej niz w imieniu czy w
zastepstwie Chrystusa. In persona to znaczy: w swoistym sakramentalnym utozsamieniu sie z
Prawdziwym i Wiecznym Kaptanem, ktéry Sam tylko Jeden jest prawdziwym i prawowitym
Podmiotem i Sprawca tej swojej Ofiary — i przez nikogo wtasciwie nie moze by¢ w jej spetnianiu
wyreczony».« Postuga kaptandw, ktorzy otrzymali sakrament Swieceni, w ekonomii zbawienia
wybranej przez Chrystusa ukazuje, ze Eucharystia przez nich sprawowana jest darem, ktoéry
przewyzsza zdecydowanie wtadze zgromadzenia, i w gruncie rzeczy postuga ta jest niezbedna dla
waznego zjednoczenia konsekracji eucharystycznej z ofiarg Krzyza i z Ostatnig Wieczerza.

Zgromadzenie wiernych, ktére zbiera sie w celu sprawowania Eucharystii, absolutnie potrzebuje
kaptana z moca sSwiecen, ktory bedzie jej przewodniczyt, azeby byta prawdziwie wspolnota
eucharystyczna. Z drugiej strony wspoélnota nie jest w stanie sama z siebie ustanowi¢ sobie kaptana
Z moca $wiecen. Jest on darem, ktéry wspolnota otrzymuje dzieki sukcesji biskupiej pochodzqcej od
Apostotéow. To biskup, za sprawa sakramentu Swiecen, ustanawia nowego kaptana, udzielajac mu
wtadzy konsekracji Eucharystii. Dlatego «tajemnica Eucharystii nie moze by¢ sprawowana w zadnej
wspolnocie bez kaptana z moca Swiecen, jak tego wyraznie nauczat Sobor Lateranski 1V». ¢

Nauka Kosciota katolickiego o stuzebnym kaptanstwie w odniesieniu do Eucharystii, jak tez o
Ofierze eucharystycznej, byta w ostatnich dziesiecioleciach przedmiotem owocnego dialogu na
arenie ekumenicznej. Winnismy wdziecznos¢ Przenajswietszej Trojcy, poniewaz udato sie osiggnac
znaczny postep i zblizenie w tym zakresie. Dzieki temu mozemy sie spodziewac, ze w przysztosci
bedziemy w petni podziela¢ te samg wiare. Nadal jednak pozostaje w mocy uwaga, jaka uczynit
Sobor w odniesieniu do Wspolnot koscielnych powstatych na Zachodzie, poczawszy od XVI wieku i
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odtaczonych od Kosciota katolickiego: «Chociaz odtaczonym od nas Wspolnotom koscielnym brakuje
wyptywajacej ze chrztu petnej jednosci z nami, i cho¢ w naszym przekonaniu nie zachowaty one
autentycznej i catej istoty eucharystycznego Misterium, gtownie przez brak sakramentu Kaptanstwa,
to jednak sprawujac w swietej Uczcie pamiatke Smierci i zmartwychwstania Panskiego, wyznaja, ze
oznacza ona zycie w tacznosci z Chrystusem i oczekuja Jego chwalebnego przyjscia».«

Dlatego tez, wierni katolicy, szanujac przekonania religijne naszych braci odtaczonych, winni
jednak powstrzymacd sie od uczestnictwa w Komunii rozdzielanej podczas ich celebracji, azeby nie
czyni¢ wiarygodng dwuznacznosci dotyczacej natury Eucharystii i w konsekwencji nie zaniedbac
obowiazku jasnego $wiadczenia o prawdzie. Spowodowatoby to opoznienie zapoczatkowanego
procesu, zmierzajacego ku petnej i widzialnej jednosci. Podobnie tez nie mozna mysle¢ o
zastapieniu Mszy $w. niedzielnej ekumenicznymi celebracjami Stowa Bozego lub spotkaniami
modlitewnymi razem z chrzescijanami nalezacymi do wspomnianych wyzej Wspolnot koscielnych czy
tez uczestnictwem w ich stuzbie liturgicznej. Takie celebracje i spotkania, same w sobie godne
pochwaty w okreslonych okolicznosciach, przygotowuja do upragnionej petnej jednosci, takze
eucharystycznej, lecz nie moga jej zastapic.

Fakt, iz wtadza konsekrowania Eucharystii zostata powierzona tylko biskupom i prezbiterom, nie
pomniejsza w niczym pozostatym kregom Ludu Bozego, gdyz w komunii jednego Ciata Chrystusa,
ktorym jest Kosciot, dar ten obfituje na korzys¢ wszystkich.

Jezeli Eucharystia stanowi zrodto i szczyt zycia Kosciota, tak samo jest nim w odniesieniu do
postugi kaptanskiej. Stad tez wyrazajac wdziecznos¢ Jezusowi Chrystusowi, naszemu Panu, raz
jeszcze powtarzam, ze Eucharystia «jest gtowng i centralng racja bytu sakramentu Kaptanstwa,
ktory definitywnie poczat sie w momencie ustanowienia Eucharystii i wraz z nig».=

Zakres dziatalnosci duszpasterskiej kaptana jest szeroki. W dodatku, kiedy pomysli sie o
warunkach spotecznych i kulturowych dzisiejszego swiata, tatwo zrozumiec, ze prezbiterom moze
zagrazac niebezpieczeristwo rozproszenia posréd wielu roznorakich zadan. Sobdér Watykanski |l
odkryt w mitosci pasterskiej wiez, ktora zespala ich zycie wewnetrzne z dziatalnoscig zewnetrzna.
«Ta zas$ mitos¢ pasterska — gtosi Sobor — wyptywa gtownie z Ofiary eucharystycznej, poniewaz cate
zycie prezbitera jest w niej zakorzenione».« Jasne staje sie zatem, jak bardzo wazne jest dla zycia
duchowego kaptana — nie wspominajac juz o dobru Kosciota i $wiata — azeby stosowat zalecenie
soborowe dotyczace codziennej celebracji Eucharystii, ktora «jest zawsze czynnoscig Chrystusa i
Kosciota, nawet jezeli wierni nie mogliby by¢ przy tym obecni».= Kaptan jest wiec w stanie
przezwyciezy¢ wszelkie rozpraszajace napiecia, pojawiajace sie w ciagu dnia, znajdujac w Ofierze
eucharystycznej prawdziwe centrum swojego zycia i postugi oraz duchowa moc potrzebna do
stawienia czota roznorakim zadaniom pasterskim. Jego dni stang sie wtedy prawdziwie
eucharystyczne.

Z centralnego miejsca Eucharystii w zyciu i postudze kaptanow wynika takze jej pierwszorzedna
rola w duszpasterstwie powotan kaptariskich.

Przede wszystkim dlatego, ze prosha o powotania znajduje tam miejsce najscislejszego
zjednoczenia z modlitwa Chrystusa, Najwyzszego i Wiecznego Kaptana; ale takze dlatego, ze gorliwa
troska kaptanow o postuge eucharystyczna, wzmocniona szerzeniem S$wiadomego, czynnego i
owocnego uczestnictwa wiernych w Eucharystii, stanowi skuteczny przyktad i zachete do hojnej
odpowiedzi mtodych na wezwanie Boga. Pan Bog czesto postuguje sie gorliwym przyktadem mitosci
pasterskiej kaptana, azeby zasia¢ i pielegnowa¢ w sercu mtodego cztowieka ziarno powotania do
kaptanstwa.

To wszystko ukazuje, jak bardzo bolesna i daleka od normalnosci moze byc sytuacja
wspolnoty chrzescijanskiej, ktora ze wzgledu na liczbe i roznorodnos¢ wiernych jawi sie jako
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parafia, a nie posiada kaptana, ktory by jej przewodzit. Parafia bowiem jest wspolnota
ochrzczonych, ktorzy wyrazaja i potwierdzaja swoja tozsamos¢ przede wszystkim poprzez
sprawowanie Ofiary eucharystycznej. Wymaga to jednak obecnosci prezbitera, gdyz jedynie jemu
przystuguje prawo do sprawowania Eucharystii in persona Christi. Kiedy wspolnota jest pozbawiona
kaptana, stusznie poszukuje sie jakiejs sposobnosci, aby byty kontynuowane niedzielne celebracje, a
osoby konsekrowane i $wieccy, ktorzy przewodnicza swoim braciom i siostrom w modlitwie,
wypetniaja w sposob godny pochwaty powszechne kaptanstwo wszystkich wiernych, oparte na tasce
Chrztu sw. Takie jednak rozwigzania nalezy uznawac jedynie za prowizoryczne, na czas, w ktorym
wspolnota oczekuje kaptana.

Brak petni sakramentalnej tych celebracji powinien przede wszystkim zachecic¢ cata wspolnote do
gorliwszej modlitwy, aby Pan postat robotnikow na swoje zniwo (por. Mt 9, 38); winien tez stanowic
zachete do wprowadzenia w zycie wszystkich innych zasadniczych elementéw odpowiedniego
duszpasterstwa powotaniowego, bez ulegania pokusie poszukiwania rozwigzan, ktére obnizatyby
poziom moralny i formacyjny, jakiego oczekuje sie od kandydatéw do kaptanstwa.

Skoro ze wzgledu na brak kaptanéw zostato powierzone wiernym bez mocy S$wiecen
uczestnictwo w trosce duszpasterskiej o parafie, niech zatem maja oni na uwadze, ze jak naucza
Sobor Watykanski Il «nie zbuduje sie (...) zadnej wspolnoty chrzescijanskiej, jezeli nie jest ona
zakorzeniona w celebracji Najswietszej Eucharystii».« Ich zadaniem bedzie zatem troska o
nieustanne podtrzymywanie we wspolnocie prawdziwego «gtodu» Eucharystii, ktory sprawi, iz nie
zostanie zmarnowana zadna okazja do odprawiania Mszy s$w., dzieki skorzystaniu chociazby z
okazjonalnej obecnosci kaptana, ktory ze strony prawa koscielnego nie ma przeszkod do jej
sprawowania.

ROZDZIAL IV )
EUCHARYSTIA A KOMUNIA KOSCIELNA

Zgromadzenie nadzwyczajne Synodu Biskupdéw w 1985 r. uznato «eklezjologie komunii» za
centralng i podstawowa idee zawarta w dokumentach Soboru Watykanskiego Il. Kosciot
pielgrzymujacy tu na ziemi jest wezwany do podtrzymywania i pogtebiania zaréwno komunii z
Bogiem w Tréjcy Jedynym, jak i komunii miedzy wiernymi. W dazeniu do tego celu ma do dyspozycji
Stowo i sakramenty, przede wszystkim Eucharystie, dzieki ktorej Koscidt «ustawicznie zywi sie i
wzrasta»,= i w ktorej  jednoczesnie sam siebie wyraza. Nie przez przypadek wiec
pojecie komunia stato sie szczegolnym okresleniem tego wyjatkowego sakramentu.

Eucharystia objawia sie zatem jako zwienczenie wszystkich sakramentdéw, dzieki ktorym osiggamy
doskonata komunie z Bogiem Ojcem przez utozsamienie sie z Jednorodzonym Synem, dzieki
dziataniu Ducha Swietego. Z jasnoicia ptynaca z wiary wyrazat te prawde wybitny pisarz wywodzacy
sie z tradycji bizantyjskiej: w Eucharystii «<w odréznieniu od kazdego innego sakramentu tajemnica
[komunii] jest tak doskonata, iz prowadzi do szczytu wszelkich dobr: to tu znajduje swoj kres
wszelkie ludzkie pragnienie, poniewaz tu otrzymujemy Boga i Bog wchodzi w doskonate
zjednoczenie z nami».» Wtasnie dlatego wartopielegnowac w duszy state pragnienie Sakramentu
Eucharystii. Tak narodzita sie praktyka «komunii duchowej», szczesliwie zakorzeniona od wiekow w
Kosciele i zalecana przez $wietych mistrzéw zycia duchowego. Sw. Teresa od Jezusa pisata: «Kiedy
nie przystepujecie do Komunii i nie uczestniczycie we Mszy $w., najbardziej korzystnag rzecza jest
praktyka komunii duchowej... Dzieki niej obficie jestescie naznaczeni mitoscig naszego Pana».”

Sprawowanie Eucharystii nie moze by¢ jednak punktem wyjscia komunii, ktorg zaktada jako
juz istniejaca, aby ja umacniac¢ i prowadzi¢ ku doskonatosci. Sakrament wyraza te wiez komunii
zarowno w wymiarze niewidzialnym, ktory w Chrystusie jednoczy nas za sprawa Ducha Swietego z
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Ojcem i miedzy nami, jak tez w wymiarze widzialnym, obejmujacym komunie w zakresie nauczania
Apostotow, sakramentéw i porzadku hierarchicznego. Scisty zwiazek, jaki zachodzi miedzy
elementami niewidzialnymi i widzialnymi komunii eklezjalnej, jest zasadniczy dla Kosciota jako
sakramentu zbawienia.” Tylko w takim kontekscie mamy do czynienia z prawowita celebracja
Eucharystii i z prawdziwym w niej uczestnictwem. Stad tez wynika istotna potrzeba, aby
Eucharystia byta sprawowana w komunii, a konkretnie z zachowaniem wszystkich jej wiezi.

Komunia niewidzialna, ktora ze swej natury ciagle wzrasta, zaktada zycie w tasce, dzieki
czemu stajemy sie «uczestnikami Boskiej natury» (2 P 1, 4), oraz praktykowanie cnot wiary, nadziei
i mitosci. Tylko w ten sposob wchodzimy w prawdziwa komunie z Ojcem, Synem i Duchem Swietym.
Nie wystarczy wiara, ale trzeba trwac w tasce uswiecajacej i w mitosci, pozostajac w tonie Kosciota
«ciatem» i «sercem»;” potrzebna jest, mowiac stowami sw. Pawta «wiara, ktora dziata przez mitos¢»
(por. Ga 5, 6).

Zachowanie w petni niewidzialnych wiezi jest Scistym obowiazkiem moralnym chrzescijanina,
ktéry chce uczestniczy¢ w sposdb petny w Eucharystii, przyjmujac Ciato i Krew Chrystusa. Ten
obowiazek przypomina mu sam Apostot, napominajac: «Niech przeto cztowiek baczy na siebie
samego, spozywajac ten chleb i pijac z tego kielicha» (1Kor 11, 28). Sw. Jan Chryzostom z cata
moca swojej elokwencji nawotywat wiernych: «Rowniez ja podnosze gtos, prosze, btagam i
zaklinam, aby nie zblizac¢ sie do tego Swietego Stotu z nieczystym i skazonym sumieniem. Takie
przystepowanie, nawet jesli tysiac razy dotykamy Ciata Pana, nigdy nie bedzie mogto sie nazywac
komunia, lecz wyrokiem, niepokojem i powiekszeniem kary».”

Idac po tej linii, stusznie stwierdza Katechizm Kosciota Katolickiego: «Jesli ktos ma swiadomosc
grzechu ciezkiego, przed przyjeciem Komunii powinien przystagpi¢c do sakramentu
Pojednania».” Pragne zatem przypomnie¢, ze obowigzuje i zawsze bedzie miata moc prawng w
Kosciele norma, jaka Sobor Trydencki skonkretyzowat surowe napomnienie apostota Pawta,
potwierdzajac, ze w celu godnego przyjecia Eucharystii «ci, ktorzy swiadomi sa ciezkiego grzechu,
jakkolwiek sadziliby, ze za niego zatuja, o ile moga miec¢ spowiednika, powinni najpierw odbyc
sakramentalng spowiedz».”

Sakramenty Eucharystii i Pojednania sa ze soba scisle zwiazane. Jesli Eucharystia w sposob
sakramentalny uobecnia odkupiencza Ofiare Krzyza, oznacza to, iz wynika z niej nieustanna
potrzeba nawrdcenia, osobistej odpowiedzi na wezwanie, jakie sw. Pawet skierowat do chrzescijan
w Koryncie: «W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie sie z Bogiem!» (2 Kor 5, 20). Jezeli wiec
chrzescijanin ma na sumieniu brzemie grzechu ciezkiego, to, aby magt miec¢ petny udziat w Ofierze
Eucharystycznej, obowiazkowa staje sie droga pokuty, poprzez sakrament Pojednania.

Oceny stanu taski dokonuje oczywiscie on sam, gdyz dotyczy ona sumienia. Jednak w przypadkach
zachowania, ktére na forum zewnetrznym, w sposob powazny, oczywisty i staty jest przeciwne
normom moralnym, Kosciot, w duszpasterskiej trosce o prawidtowy porzadek we wspolnocie oraz o
szacunek dla sakramentu, nie moze wzbraniac sie przed podejmowaniem odpowiednich krokow. W
sytuacji jawnego braku dyspozycji moralnej winien stosowac¢ norme Kodeksu Prawa Kanonicznego,
mowiaca o mozliwosci niedopuszczenia do Komunii eucharystycznej tych, ktoérzy «trwajg z uporem
w jawnym grzechu ciezkim».”

Komunia koscielna, jak to juz przypomniatem, jest takze widzialna i wyraza sie w wiezach
wymienionych przez sam Sobdr, ktory tak naucza: «Do spotecznosci Kosciota wcielani sa w petni ci,
ktorzy majac Ducha Chrystusa, przyjmuja cata jego strukture i wszystkie ustanowione w nim srodki
zbawienia oraz w jego widzialnym organizmie pozostaja z Chrystusem, ktory rzadzi nim przez
papieza i biskupow, ztaczeni wiezami wyznania wiary, sakramentow i koscielnego zwierzchnictwa
oraz komunii».”
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Eucharystia, jako najwyzszy sakramentalny wyraz komunii w Kosciele, domaga sie tego, by byta
sprawowana w kontekscie spdjnosci takze zewnetrznych wiezow komunii. W sposob szczegolny,
poniewaz jest ona «jak wypetnienie zycia duchowego i cel wszystkich sakramentow»,” wymaga
zachowania rzeczywistych wiezow komunii w odniesieniu do sakramentow, zwtaszcza Chrztu i
sakramentu Swiecen. Nie jest mozliwe udzielenie Komunii osobie, ktéra nie bytaby ochrzczona lub
ktora odrzucataby pojmowana integralnie prawde wiary o tajemnicy Eucharystii. Chrystus jest
prawda i daje swiadectwo prawdzie (por. J14, 6; 18, 37); sakrament Jego Ciata i Jego Krwi nie
dopuszcza fatszu.

Ponadto, ze wzgledu na sam charakter komunii koscielnej i zwiazku, jaki zachodzi pomiedzy
nig a sakramentem Eucharystii, trzeba przypomniec, ze «Ofiara eucharystyczna, chociaz celebruje
sie ja zawsze we wspolnocie lokalnej, nigdy nie jest celebracja tej tylko wspolnoty: przyjmujac
eucharystyczna obecnos¢ Pana, wspolnota przyjmuje bowiem caty dar zbawienia i objawia sie w ten
sposob — mimo swej trwatej widzialnej ,,lokalnosci” — jako obraz i prawdziwa obecnos¢ jednego,
Swietego, powszechnego i apostolskiego Kosciota».” Wynika z tego, zZe wspolnota prawdziwie
eucharystyczna nie moze zamykac sie w sobie, jakby byta samowystarczalna, lecz powinna
zachowac harmonijna wiez z kazda inng wspolnota katolicka.

Komunia koscielna zgromadzenia eucharystycznego jest komunia z wtasnym biskupem i
z Papiezem. Biskup jest bowiem trwatym i widzialnym fundamentem jednosci w swoim Kosciele
partykularnym.» Bytoby wiec wielkim nieporozumieniem, gdyby sakrament, ktory jest w najwyzszym
stopniu sakramentem jednosci, byt celebrowany bez prawdziwej komunii z biskupem. $w. Ignacy
Antiochenski pisat: <Mozna uwazac¢ za pewng te Eucharystie, ktora jest sprawowana przez biskupa,
albo tego, ktoremu powierzyt on to zadanie».» Podobnie, poniewaz «Biskup Rzymu, jako Nastepca
Piotra, jest trwatym i widzialnym zrédtem i fundamentem jednosci zaréwno kolegium biskupow, jak
i wszystkich wiernych»,» komunia z nim jest istotnym wymogiem celebracji Ofiary eucharystycznej.
Stad tez wyptywa wielka prawda, ktora na rdzne sposoby wyraza liturgia: «Kazda celebracja
eucharystyczna dokonuje sie nie tylko w jednosci z wtasnym biskupem, ale takze z Papiezem, z
Kolegium Biskupow, z duchowienstwem i catym ludem. Kazda wazna celebracja Eucharystii wyraza
te powszechng komunie z Piotrem i z catym Kosciotem lub tez przywotuje ja obiektywnie, jak dzieje
sie w wypadku Kosciotow chrzescijanskich odtaczonych od Rzymus».=

Eucharystia tworzy komunie i wychowuje do komunii. Sw. Pawet pisat do wiernych w
Koryncie ukazujac, jak bardzo ich podziaty, ktore sie objawiaty podczas zgromadzen
eucharystycznych, byty w sprzecznosci z Wieczerza Panska, ktdra sprawowali. Konsekwentnie
Apostot zapraszat ich do refleksji nad prawdziwa rzeczywistoscia Eucharystii, aby mogli powroci¢ do
ducha braterskiej jednosci (por. 1Kor 11, 17-34). Skutecznie nawiazywat do tego $w. Augustyn,
ktéry, przypominajac stowo Apostota: «Wy przeto jestescie Ciatem Chrystusa i poszczeg6lnymi
[Jego] cztonkami» (71Kor 12, 27), zauwazyt: «Jezeli jestescie Jego ciatem i Jego cztonkami, na
ottarzu Chrystusa zostato ztozone to, co jest wasza tajemnica; tak, otrzymujecie to, co jest wasza
tajemnica».* A z tego stwierdzenia wyprowadzat wniosek: «Chrystus Pan (...) konsekrowat na swym
ottarzu tajemnice naszego pokoju i jednosci. Kto dostepuje tajemnicy jednosci, a nie zachowuje
wiezi pokoju, nie otrzymuje tajemnicy dla swego dobra, ale dowod przeciw sobie».=

Ta specyficzna skutecznos¢ w tworzeniu komunii, wtasciwa Eucharystii, jest jednym z
motywow znaczenia niedzielnej Mszy $w. O jej wadze i powodach, ktore sprawiajg, ze ma ona
fundamentalne znaczenie dla zycia Kosciota i poszczegdlnych cztonkow pisatem juz w Liscie
apostolskim o swietowaniu niedzieli Dies Domini,» przypominajac miedzy innymi, ze dla wiernych
uczestnictwo we Mszy $w. jest obowiazkiem, pod warunkiem, ze nie maja jakiejs powaznej
przeszkody, na pasterzy za$ naktada sie w zwiazku z tym obowiazek umozliwienia spetnienia
przykazania.” Ostatnimi czasy, w Liscie apostolskim Novo millenio ineunte, nakreslajac kierunki
pasterskiego postugiwania Kosciota u poczatkow trzeciego tysiaclecia, pragnatem nadac niedzielnej
Eucharystii szczegolne znaczenie, podkreslajac jej skutecznos¢ w tworzeniu komunii: jak pisatem,
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jest ona «miejscem uprzywilejowanym, w ktorym nieustannie gtosi sie i kultywuje komunie. Wtasnie
poprzez udziat w Eucharystii dzieri Panski staje sie takze dniem Kosciota, ktory dzieki temu moze
spetniac skutecznie swoje zadanie jako sakrament jednosci».=

Troska o zachowanie komunii koscielnej i o jej umacnianie jest zadaniem kazdego wiernego,
ktory znajduje w Eucharystii jako sakramencie jednosci Kosciota pole szczegdlnego zaangazowania.
Bardziej konkretnie zadanie to spoczywa na pasterzach Kosciota, ktorzy ponosza szczegdlng
odpowiedzialnos¢, wedtug stopnia i petnionego urzedu koscielnego. Dlatego Kosciot okreslit reguty,
ktore maja umozliwi¢ tatwiejszy, czestszy i owocniejszy dostep wiernych do Stotu
Eucharystycznego, i sprecyzowat obiektywne warunki, ktére nakazuja, by nie udziela¢ Komunii.
Troska o ich jak najbardziej wierne zachowywanie staje sie konkretnym wyrazem mitosci Eucharystii
i Kosciota.

Uznajac Eucharystie za sakrament komunii koscielnej, znajdujemy argument, ktorego —dla
jego wagi — nie mozna pomina¢ z powodu jego znaczenia: mysle o jej zwigzku z zaangazowaniem
na rzecz ekumenizmu. Wszyscy powinnismy dziekowac¢ Tréjcy Przenajswietszej, ze w ostatnich
dziesiecioleciach wielu wiernych we wszystkich czesciach $wiata doznawato goracego pragnienia
jednosci wszystkich chrzescijan. Sobdr Watykanski Il, na poczatku Dekretu o ekumenizmie,
dopatruje sie w tym szczegdlnego daru Bozego.» Byta to skuteczna taska, ktora skierowata na drogi
ekumenizmu zaréwno nas, synow Kosciota katolickiego, jak tez naszych braci z innych Kosciotow i
Wspolnot koscielnych.

Pragnienie jednosci sprawia, ze kierujemy wzrok ku Eucharystii, ktora jest najwyzszym
sakramentem jednosci Ludu Bozego, jej stosownym znakiem i cudowna przyczyna.* Sprawujac
Ofiare eucharystyczna, Kosciot zanosi btaganie do Boga Ojca mitosierdzia, aby udzielit swoim synom
petni Ducha Swietego, tak by stali sie w Chrystusie jednym ciatem i jednym duchem."Zwracajac sie
z ta modlitwa do Ojca $wiattosci, od ktorego pochodzi wszelkie dobro i wszelki dar doskonaty
(por. Jk 1, 17), Kosciot wierzy w jej skutecznosc¢, poniewaz modli sie w jednosci z Chrystusem,
Gtowa i Oblubiencem, ktory btaganie oblubienicy czyni swoim i taczy je z btaganiem swej
odkupienczej ofiary.

Poniewaz wtasnie jednos¢ Kosciota, ktéra Eucharystia urzeczywistnia przez ofiare i komunie z
Ciatem i Krwig Pana, koniecznie domaga sie¢ petnej komunii w zakresie wyznania wiary,
sakramentow i wtadzy koscielnej, nie jest mozliwe koncelebrowanie tej samej liturgii
eucharystycznej, dopoki nie bedzie na nowo przywrdcona w petni ta wiez. Tego rodzaju
koncelebracja nie bytaby waznym srodkiem, a wrecz mogtaby okaza¢ sie przeszkodq do osiggniecia
petnej komunii, pomniejszajac poczucie dystansu dzielacego nas od celu, i wprowadzajac lub
uwiarygodniajac niescistosci w rozumieniu takiej czy innej prawdy wiary. Droga ku petnej jednosci
moze byc¢ realizowana tylko w prawdzie. W tym zakresie zakaz zawarty w prawie Kosciota nie
zostawia miejsca na niepewnosci,” z poszanowaniem normy moralnej ogtoszonej przez Sobor
Watykanski Il.»

Chciatbym jednak przypomnie¢ to, co w Encyklice Ut unum sint dodatem po stwierdzeniu
niemoznosci wspdlnego sprawowania Eucharystii: «<Mimo to goraco pragniemy odprawia¢ razem
jedyna Eucharystie Chrystusa i to pragnienie juz staje sie wspolnym uwielbieniem i wspolna
modlitwa btagalng. Razem zwracamy sie do Ojca i czynimy to coraz bardziej ,,jednym sercem” .

Chociaz w zadnym wypadku nie jest upowazniona koncelebracja, gdy brak petnej jednosci,
nie dotyczy to jednak w szczegdlnych przypadkach pojedynczych osob przyjmujacych Eucharystie, a
nalezacych do Kosciotow lub Wspdlnot koscielnych nie pozostajacych w petnej jednosci z Kosciotem
katolickim. W tym przypadku bowiem celem jest zaspokojenie powaznej potrzeby duchowej dla
zbawienia wiecznego poszczegolnych wiernych, nie zas realizacja interkomunii, niemozliwej
dopoty, dopoki nie beda w petni zaciesnione widzialne wiezy komunii koscielnej.
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Kierujac sie ta racja Sobor Watykanski Il ustalit zasady postepowania wobec wiernych Kosciotow
Wschodnich, ktorzy, cho¢ w dobrej wierze pozostaja odtaczeni od Kosciota katolickiego, z wtasnej
woli prosza o mozliwos¢ przyjecia Eucharystii od duchownego katolickiego i sa do tego odpowiednio
przygotowani.» Ten sposob postepowania zostat pozniej potwierdzony przez obydwa Kodeksy, w
ktorych z odpowiednimi przystosowaniami zostat takze uwzgledniony przypadek innych chrzescijan,
nie wschodnich, ktorzy nie sa w petnej komunii z Kosciotem katolickim.»

W Encyklice Ut unum sint wyrazitem uznanie dla tego przepisu, ktéry przy odpowiednim
rozeznaniu pozwala dba¢ o zbawienie dusz: «mozna z radoscig przypomnie¢, ze w pewnych
szczegolnych przypadkach duchowni katoliccy moga udziela¢ sakramentu Eucharystii, Pokuty i
Namaszczenia Chorych innym chrzescijanom, ktorzy nie sa w petnej komunii z Kosciotem katolickim,
ale goraco pragna je przyjac, dobrowolnie o nie proszg i przejawiajg wiare, jaka Kosciot katolicki
wyznaje w tych sakramentach. Na zasadzie wzajemnosci rowniez katolicy moga —w okreslonych
przypadkach i szczegdlnych okolicznosciach— prosic o te same sakramenty duchownych tych
Kosciotow, w ktorych sa one wazne».”

Nawet jesli chodzi o szczegolne i scisle okreslone przypadki, trzeba zwrdci¢ baczng uwage na
warunki, ktore koniecznie musza by¢ spetnione, poniewaz odrzucenie jednej lub wiecej prawd wiary
odnosnie do tych sakramentow, a wsrod nich prawdy dotyczacej potrzeby kaptanstwa stuzebnego
dla ich waznosci, sprawia, ze proszacy nie posiada dyspozycji, aby zgodnie z prawem mozna byto mu
ich udzieli¢. Podobnie wierny katolik nie bedzie magt przyja¢ Komunii sw. we wspolnocie, w ktorej
brak waznego sakramentu Swiecen.

Wierne zachowywanie catosci zasad i norm ustalonych w tej materii» jest jednoczesnie wyrazem i
gwarancja mitosci wobec Jezusa Chrystusa w Najswietszym Sakramencie i wobec braci z innego
wyznania chrzescijanskiego, ktorym nalezy sie swiadectwo prawdy, jak rowniez wobec samej
sprawy dazenia do jednosci.

ROZDZIAL V
PIEKNO CELEBRACJI EUCHARYSTYCZNEJ

Opis ustanowienia Eucharystii w Ewangeliach synoptycznych porusza prostota i
«dostojnoscia», z jaka Jezus w wieczor Ostatniej Wieczerzy ustanawia ten wielki Sakrament.
Istnieje pewien epizod, ktory w pewnym sensie jest preludium:namaszczenie w Betanii. Pewna
kobieta, utozsamiona przez Jana z Maria — siostra tazarza, wylewa na gtowe Jezusa
flakonikdrogocennego olejku, wywotujac wsréd uczniow, szczegélnie u Judasza (por. Mt 26,
8; Mk 14, 4; J 12, 4), negatywna reakcje, jakby ten gest, biorac po uwage potrzeby biednych, byt
«marnotrawstwem» nie do przyjecia. Jednak ocena ze strony Jezusa jest zupetnie inna. Z catym
poszanowaniem obowigzku wspierania potrzebujacych, ktorymi uczniowie zawsze beda musieli sie
zajmowaé —«ubogich zawsze macie u siebie» (Mt 26, 11; Mk 14, 7; por. J 12, 8) — On, myslac o
zblizajacej sie chwili swojej sSmierci i ztozenia do grobu, docenia namaszczenie, ktorego dostgpit
jako zapowiedz tej czci, jakiej Jego ciato, nierozerwalnie zwiazane z tajemnica Jego osoby, bedzie
godne takze po Smierci.

W Ewangeliach synoptycznych rozwinieciem opowiadania jest wyznaczenie przez Jezusa zadania
uczniom, ktorzy mieliprzygotowac starannie «duzq sale» gdzie mogliby spozyc¢ Pasche (por. Mk 14,
15; Ltk 22, 12), oraz przekaz o ustanowieniu Eucharystii. Ukazujac przynajmniej w zarysie
niektore hebrajskie obrzedy wieczerzy paschalnej, az do hymnu Hallel (por. Mt 26, 30; Mk 14, 26),
opis — chociaz z odmiennosciami réznych tradycji — przekazuje w sposob zwiezty i uroczysty
zarazem stowa Chrystusa wypowiedziane nad chlebem i nad winem, ktore On sam przyjat za
konkretne znaki swego ofiarowanego Ciata i swej przelanej Krwi. Te wszystkie szczegoty zostaty
zapamietane przez Ewangelistow dzieki praktyce «tamania chleba», ktora zakorzenita sie juz w
pierwotnym Kosciele. Lecz oczywiste jest, iz od czasow Jezusa, wydarzenie Wielkiego Czwartku nosi
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widzialne oznaki «wrazliwosci» liturgicznej, formujacej sie na bazie tradycji starotestamentalnej i
otwartej na przeksztatcenia w celebracji chrzescijanskiej, tak by harmonijnie wyrazata ona nowa
tres¢ Paschy.

Tak jak kobieta z Betanii, Kosciot nie obawiat sie «marnowac», poswiecajac najlepsze swoje
zasoby, aby wyraza¢ petne adoracji zdumienie wobec niezmierzonego daru Eucharystii. Nie mniej
niz pierwsi uczniowie, ktorzy mieli przygotowac «duza sale», Kosciot w ciggu wiekow i przy
zmieniajacych sie kulturach czut sie zobowigzany, aby sprawowac Eucharystie w oprawie godnej tej
wielkiej tajemnicy. Nawiazujac do stow i gestéw Jezusa, i rozwijajac obrzedowe dziedzictwo
judaizmu, narodzita sieliturgia chrzescijariska. C6z moze wystarczy¢, aby w odpowiedni sposob
przyjac dar, ktory Boski Oblubieniec nieustannie czyni z siebie dla Kosciota-Oblubienicy, zostawiajac
kolejnym pokoleniom wierzacych Ofiare dokonana raz na zawsze na Krzyzu i czynigc z siebie samego
pokarm dla wszystkich wiernych? Nawet jezeli logika «uczty» budzi rodzinny klimat, Kosciot nigdy
nie ulegt pokusie zbanalizowania tej «zazytosci» ze swym Oblubiefcem i nie zapominat, iz to On jest
takze jego Panem, a «uczta» pozostaje zawsze uczta ofiarng, naznaczona krwia przelana na
Golgocie. Uczta eucharystyczna jest prawdziwie ucztq «swietg», w ktorej prostota znakéw kryje
niezmierzong gtebie swietosci Boga: O Sacrum convivium, in quo Christus sumitur! Chleb tamany na
naszych ottarzach, ofiarowany nam, jako pielgrzymom wedrujacym po drogach swiata, jest panis
angelorum, chlebem aniotéow, do ktérego nie mozna sie zbliza¢ bez pokory setnika z Ewangelii:
«Panie, nie jestem godzien, abys wszedt pod dach méj» (Mt 8, 8; Lk 7, 6).

W kontekscie tego wzniostego poczucia sensu tajemnicy staje sie zrozumiate, w jaki sposob
wiara Kosciota w tajemnice eucharystyczng wyrazita sie w dziejach nie tylko poprzez potrzebe
wewnetrznej postawy poboznosci, lecz takze przez szereg zewnetrznych wyrazow, majacych na
celu przywotanie i podkreslenie doniostosci sprawowanego wydarzenia. Tu bierze swdj poczatek
droga prowadzaca stopniowo do okreslenia specjalnego statutu normujqcego liturgie
eucharystyczng, w poszanowaniu roznych tradycji koscielnych, ktore prawowicie sie wytworzyty. Na
tym fundamencie rozwineto sie takze bogate dziedzictwo sztuki. Nawigzujac do chrzescijanskiej
tajemnicy, architektura, rzezba, malarstwo, muzyka bezposrednio lub posrednio znajdowaty w
Eucharystii motyw wielkiego natchnienia.

Tak, na przyktad, byto z architektura, w ktoérej, gdy tylko sytuacja historyczna na to pozwalata,
dokonato sie przejscie od pierwotnych miejsc sprawowania Eucharystii w domu rodzin
chrzescijanskich do pieknych bazylik z pierwszych wiekow, do imponujacych katedr sredniowiecza,
do kosciotow wielkich lub matych, wzrastajacych z czasem na ziemiach, do ktérych docierato
chrzescijanstwo. W ramach przestrzeni liturgicznych rozwinety sie formy ottarzy i tabernakulow,
odzwierciedlajac nie tylko motywy ludzkiej fantazji, lecz takze reguty wyptywajace z jasnego
pojmowania tajemnicy. Podobnie mozna powiedzie¢ omuzyce koscielnej; wystarczy pomysle¢ o
natchnionych melodiach gregorianskich, o wielu wielkich kompozytorach, ktorzy zmierzyli sie z
tekstami liturgicznymi Mszy $w. Czy wsrdd przedmiotéw kultu i paramentéw stosowanych w
celebracji Eucharystii nie dostrzegamy olbrzymiej ilosci wytworow artystycznych, wyrobéw
rzemiosta i prawdziwych dziet sztuki?

Mozna zatem powiedzie¢, ze Eucharystia ksztattowata Koscidt i duchowos¢, i wywarta mocny
wptyw na «kulture», szczegolnie w sferze estetyki.

W tym wysitku adoracji tajemnicy Eucharystii, zawartym w perspektywie obrzedowej i
estetycznej, w pewnym sensie «wspotzawodniczyli» chrzescijanie Zachodu i Wschodu. Jakze wiec
nie ztozy¢ szczegblnego dziekczynienia Panu za wkiad, jaki do sztuki chrzescijanskiej wniosty
wielkie dzieta architektoniczne i malarskie tradycji bizantyjskiej czy catego stowianskiego regionu
geograficznego i kulturowego? Na Wschodzie sztuka koscielna zachowata wyjatkowo silne poczucie
tajemnicy, zachecajac artystow do podejmowania pracy tworczej nie tylko jako wyrazu ich talentu,



ale jako autentycznej stuzby wierze. Wychodzac daleko poza zwyczajng biegtos¢ techniczna,
potrafili otworzy¢ sie z ulegtoscia na tchnienie Ducha Swietego.

Splendor architektury i mozaik na chrzescijanskim Wschodzie i Zachodzie jest powszechnym
dziedzictwem wierzacych i niesie w sobie zyczenie, powiedziatbym rekojmie, upragnionej petni
komunii w wierze i w celebracji. Zaktada to i wymaga, abyKosciét byt gteboko «eucharystyczny» —
jak na stynnej ikonie Trojcy Swietej Rublowa, na ktérej dzielenie sie tajemnica Chrystusa
wtamanym chlebie jest jakby zanurzone w niezgtebionej jednosci trzech Osob Boskich — czyniac
samego siebie «ikona» Trojcy Swietej.

W perspektywie sztuki, ktora pragnie wyrazi¢ przez wszystkie swoje elementy istote Eucharystii
wedtug nauczania Kosciota, trzeba zwroci¢ baczna uwage na normy, ktore reguluja architektoniczny
ksztatt i dekoracje swigtyn. Jak potwierdza historia i jak sam to podkreslitem w Liscie do
artystow,~ Kosciot zawsze zostawiat szeroka przestrzen twoércza artystom. Jednak sztuka sakralna
musi odznaczad sie umiejetnoscia trafnego wyrazenia tajemnicy ujmowanej w petni wiary Kosciota i
zgodnie ze wskazaniami duszpasterskimi, stosownie opracowanymi przez kompetentne wtadze
koscielne. Odnosi sie to zarowno do sztuk plastycznych, jak i do muzyki koscielnej.

To, co dokonato sie na terenach starozytnej chrystianizacji w dziedzinie sztuki koscielnej i
dyscypliny liturgicznej, rozwija sie takze na kontynentach, na ktérych chrzescijanstwo jest
stosunkowo mtodsze. Jest to zgodne ze wskazaniem Soboru Watykanskiego Il w zwiazku z potrzeba
zdrowej i zarazem koniecznej «inkulturacji». Podczas moich licznych podrézy miatem okazje
zaobserwowa¢ we wszystkich stronach s$wiata, jak bardzo ozywiajacy jest kontakt pomiedzy
celebracja Eucharystii a formami, stylami i wrazliwoscig roznych kultur. Dostosowujac sie do
zmieniajacych sie warunkow czasu i przestrzeni, Eucharystia zapewnia pokarm nie tylko
pojedynczym osobom, lecz catym ludom, i ksztattuje kultury inspirujace sie chrzescijanstwem.

Potrzeba jednak, aby to wazne dzieto przystosowania byto spetniane z nieustanng swiadomoscia
niewypowiedzianej tajemnicy, wobec ktorej staje kazde pokolenie. «Skarb» jest zbyt wielki i cenny,
zeby ryzykowac jego zubozenie czy tez narazenie na szwank przez eksperymenty, badz praktyki
wprowadzane bez uwaznej oceny ze strony kompetentnych wtadz koscielnych. Ponadto, centralny
charakter tajemnicy eucharystycznej wymaga, azeby taka ocena zostata dokonana w scistym
kontakcie ze Stolicg Apostolska. Jak pisatem w posynodalnej Adhortacji apostolskiej Ecclesia in
Asia: «Taka wspotpraca jest istotna, gdyz Swieta Liturgia wyraza i sprawuje jedna wiare,
wyznawang przez wszystkich, a poniewaz jest ona dziedzictwem catego Kosciota, nie moze byc
okreslana przez Koscioty lokalne w izolacji od Kosciota powszechnego».

Z tego, co zostato wyzej powiedziane, mozna zrozumie¢, jak wielka odpowiedzialnosc
spoczywa przy sprawowaniu Eucharystii zwtaszcza na kaptanach, ktorym przystuguje zadanie
przewodniczenia jej in persona Christi, zapewniajac $wiadectwo i postuge komunii nie tylko wobec
wspolnoty bezposrednio bioracej w niej udziat, lecz takze wobec Kosciota powszechnego, ktory
zawsze jest przywotywany przez Eucharystie. Niestety, trzeba z zalem stwierdzi¢, ze poczawszy od
czasow posoborowej reformy liturgicznej, z powodu zle pojmowanego poczucia kreatywnosci i
przystosowania, nie brakowato naduzy¢, ktore dla wielu byty przyczyna cierpienia. Pewna reakcja
na «formalizm» prowadzita niekiedy, zwtaszcza w niektorych regionach, do uznania za
nieobowiazujace «formy» obrane przez wielka tradycje liturgiczna Kosciota i jego Magisterium, i do
wprowadzenia innowacji nieupowaznionych i czesto catkowicie nieodpowiednich.

Czuje sie zatem w obowiazku skierowa¢ goracy apel, azeby podczas sprawowania Ofiary
eucharystycznej normy liturgiczne byty zachowywane z wielka wiernosciag. Sa one konkretnym
wyrazem autentycznej eklezjalnosci Eucharystii; takie jest ich najgtebsze znaczenie. Liturgia nie
jest nigdy prywatnag wtasnosciag kogokolwiek, ani celebransa, ani wspolnoty, w ktorej jest
sprawowana tajemnica. Apostot Pawet byt zmuszony skierowac¢ naglace stowa do wspodlnoty w
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Koryncie z powodu powaznych uchybien w celebracji eucharystycznej, ktéra sprawowali podzieleni
(skismata), tworzac rdozne frakcje (airéseis) (por. 1Kor 11, 17-34). Rowniez w naszych czasach
postuszenstwo normom liturgicznym powinno by¢ na nowo odkryte i docenione jako odbicie i
Swiadectwo Kosciota jednego i powszechnego, uobecnionego w kazdej celebracji Eucharystii.
Kaptan, ktory wiernie sprawuje Msze sw. wedtug norm liturgicznych, oraz wspolnota, ktora sie do
nich dostosowuje, ukazuja w sposob dyskretny, lecz wymowny swa mitos¢ do Kosciota. Dla
wzmocnienia tego gtebokiego poczucia wartosci norm liturgicznych poprositem odpowiednie
dykasteria Kurii Rzymskiej o przygotowanie bardziej szczegotowego dokumentu, takze z
odniesieniami o charakterze prawnym na ten tak wazny temat. Nikomu nie mozna zezwoli¢ na
niedocenianie powierzonej nam tajemnicy: jest ona zbyt wielka, azeby ktos mogt pozwolic¢ sobie na
traktowanie jej wedle wtasnej oceny, ktora nie szanowataby jej sSwietego charakteru i jej wymiaru
powszechnego.

ROZDZIAL VI
W SZKOLE MARYI, «<NIEWIASTY EUCHARYSTII»

Jesli chcemy ponownie odkry¢ scista wiez, jaka istnieje miedzy Kosciotem i Eucharystia, w
catym jej bogactwie, nie mozemy zapomnie¢ o Maryi, Matce i Wzorze Kosciota. W Liscie
apostolskim Rosarium Virginis Mariae, uznajac Najswietsza Dziewice za Mistrzynie w
kontemplowaniu oblicza Chrystusa, wtaczytem do tajemnic Swiatta rowniez ustanowienie
Eucharystii.“Maryja bowiem moze nas prowadzi¢ ku temu Najswietszemu Sakramentowi, poniewaz
jest z nim gteboko zwigzana.

Na pierwszy rzut oka wydaje sie, ze Ewangelia milczy na ten temat. W opisie ustanowienia
Eucharystii w wieczor Wielkiego Czwartku nie mowi sie o Maryi. Wiadomo jednak, ze byta Ona
obecna wsrdd Apostotow, ktorzy «trwali jednomyslnie na modlitwie» (Dz 1,14), w pierwszej
wspolnocie zgromadzonej po Wniebowstgpieniu w oczekiwaniu Piecdziesigtnicy. Tej obecnosci nie
mogto oczywiscie brakowa¢ podczas sprawowania Eucharystii wsrod wiernych pierwszego pokolenia
chrzescijan, z gorliwosciag trwajacych «w tamaniu chleba» (Dz 2, 42).

Jednak poza Jej uczestnictwem w Uczcie eucharystycznej, zwiazek Maryi z Eucharystia mozna
posrednio okresli¢ wychodzac od Jej wewnetrznej postawy. Maryja jest «Niewiastq Eucharystii> w
catym swoim zyciu. Koscidt, patrzac na Maryje jako na swoj wzor, jest wezwany do Jej
nasladowania takze w odniesieniu do Najswietszej Tajemnicy.

Mysterium fidei! Jesli Eucharystia jest tajemnicg wiary, ktéra przewyzsza nasz intelekt, a
przez to zmusza nas do jak najpetniejszej ulegtosci Stowu Bozemu, nikt tak jak Maryja nie moze by¢
wsparciem i przewodnikiem w takiej postawie. Nasze powtarzanie dzieta Chrystusa z Ostatniej
Wieczerzy, ktore jest wypetnianiem Jego nakazu: «To czyncie na moja pamiatke!», staje sie
jednoczesnie przyjeciem zaproszenia Maryi do okazywania Mu postuszenstwa bez wahania: «Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie» (J2, 5). Z matczyna troska, poswiadczong podczas wesela w
Kanie, Maryja wydaje sie nam mowicé: «Nie wahajcie sie, zaufajcie stowu mojego Syna. On, ktory
mogt przemieni¢ wode w wino, ma moc uczynic¢ z chleba i wina swoje Ciato i swoja Krew, ofiarujac
wierzacym w tej tajemnicy zywa pamiatke swej Paschy, aby w ten sposob uczynic¢ z siebie ,,chleb
zycia”».

W pewnym sensie Maryja wyrazita swoja wiare eucharystycznq, jeszcze zanim Eucharystia
zostata ustanowiona, przez sam fakt ofiarowania swojego dziewiczego tona, aby mogto sie dokonac
Wcielenie Stowa Bozego. Eucharystia odsytajac do meki i zmartwychwstania, wyraza jednoczesnie
ciagtos¢ z tajemnica Wcielenia. W zwiastowaniu Maryja poczeta Syna Bozego réwniez w fizycznej
prawdzie ciata i krwi, antycypujac w sobie to, co w jakiejs mierze realizuje sie sakramentalnie w
kazdym wierzacym, ktory przyjmuje pod postaciag chleba i wina Ciato i Krew Panska.
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Istnieje ponadto gteboka analogia pomiedzy fiat wypowiedzianym przez Maryje na stowa
archaniota i amen, ktore wypowiada kazdy wierny kiedy otrzymuje Ciato Panskie. Maryja byta
wezwana do wiary, ze Ten, ktdrego poczeta «za sprawa Ducha Swietego», byt «Synem Bozym»
(por. tk 1, 30-35). W ciagtosci z wiara Dziewicy, tajemnica eucharystyczna wymaga od nas wiary na
wzor wiary Dziewicy, ze ten sam Jezus, Syn Bozy i Syn Maryi, uobecnia sie w catym swoim
Boskoludzkim jestestwie pod postaciami chleba i wina.

«Btogostawiona [jest], ktora uwierzyta» (Lk1, 45): Maryja w tajemnicy Wcielenia antycypowata
takze wiare eucharystyczng Kosciota. Kiedy nawiedzajac Elzbiete nosi w tonie Stowo, ktore stato sie
ciatem, Maryja w pewnym sensie jest «tabernakulum» — pierwszym «tabernakulum» w historii, w
ktoérym Syn Bozy (jeszcze niewidoczny dla ludzkich oczu) pozwala sie adorowac Elzbiecie, niejako
«promieniujac» swoim Swiattem poprzez oczy i gtos Maryi. Czy zatem Maryja kontemplujaca oblicze
Chrystusa dopiero co narodzonego i tulaca Go w ramionach, nie jest dla nas niedoscignionym
wzorem mitosci i natchnienia podczas kazdej naszej Komunii eucharystycznej?

Przez cate swoje zycie u boku Chrystusa, nie tylko na Kalwarii, Maryja realizowata wymiar
ofiarny Eucharystii. Kiedy zaniosta Dziecie Jezus do $wiatyni w Jerozolimie, «aby [Je] przedstawic
Panu» (tk 2, 22), ustyszata zapowiedz starego Symeona, ze to Dziecko bedzie «znakiem sprzeciwu» i
ze «miecz» przeszyje takze Jej dusze (por. tk 2, 34-35). W ten sposob zostat przepowiedziany
dramat ukrzyzowania Syna i w jakims$ sensie zostato zapowiedziane stabat Mater Dziewicy u stop
krzyza. Przygotowujac sie, dzien po dniu, do wydarzenia Kalwarii, Maryja przezywa jakby
«antycypowana Eucharystie», mozna by powiedzie¢ «komunie duchowa» pragnienia i ofiary, ktora
bedzie miata swoje wypetnienie w zjednoczeniu z Synem w mece, a potem —w okresie
popaschalnym— wyrazi sie w Jej uczestnictwie w sprawowanej przez Apostotow celebracji
eucharystycznej — «pamiatce» meki.

Jak wyobrazi¢ sobie uczucia Maryi, ktora styszata z ust Piotra, Jana, Jakuba i innych Apostotow
stowa z Ostatniej Wieczerzy: «To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane» (tk 22, 19)? To
Ciato, wydane na ofiare i ponownie uobecnione w znakach sakramentalnych, byto tym samym
ciatem, ktore poczeto sie w Jej tonie! Przyjmowanie Eucharystii musiato oznacza¢ dla Maryi niejako
powtdrne przyjecie w Jej tonie serca, ktore bito rytmem Jej serca, ponownym przezywaniem tego,
czego osobiscie doswiadczyta pod krzyzem.

«To czyncie na moja pamiagtke» (Lk 22, 19). W «pamiatce» Kalwarii jest obecne to wszystko,
czego Chrystus dokonat przez swoja meke i Smieré. A zatem nie brakuje rowniez tego, co Chrystus
uczynit dla Matki ku naszemu pozytkowi. To Jej wtasnie powierza umitowanego ucznia, a w nim
powierza kazdego z nas: «Oto syn Twoj!». Podobnie mowi do kazdego z nas: «Oto Matka twoja!»
(por. J 19, 26-27).

Przezywanie w Eucharystii pamiatki $mierci Chrystusa zaktada takze nieustanne przyjmowanie
tego daru. Oznacza to, ze —na wzor Jana— przyjmiemy do siebie Te, ktora za kazdym razem jest
nam dawana za Matke. Oznacza jednoczesnie podjecie zadania upodabniania sie do Chrystusa w
szkole Matki i zgode na to, aby nam towarzyszyta. Z Kosciotem i jako Matka Kosciota, Maryja jest
obecna w kazdej z naszych celebracji eucharystycznych. Jesli pojecia Kosciét i Eucharystia sa ze
soba nierozerwalnie zwigzane, to samo dotyczy Maryi i Kosciota. Rowniez dlatego juz od czasow
starozytnych w Kosciotach Wschodu i Zachodu jednomyslnie wspominano Maryje podczas celebracji
eucharystycznej.

W Eucharystii Kosciot taczy sie w petni z Chrystusem i z Jego ofiarag, utozsamiajac sie z
duchem Maryi. Jest to prawda, ktdrg mozna zgtebié odczytujgc ponownie «Magnificat> w
perspektywie eucharystycznej. Eucharystia jest bowiem, podobnie jak hymn Maryi, przede
wszystkim uwielbieniem i dziekczynieniem. Kiedy Maryja wznosi okrzyk: «Wielbi dusza moja Pana i



raduje sie duch moéj w Bogu, Zbawicielu moim», nosi juz w tonie Jezusa. Wielbi Ojca «przez»
Jezusa, lecz wielbi Go takze «w» Jezusie i «z» Jezusem.

To jest wtasnie prawdziwa «postawa eucharystyczna».

Jednoczesnie Maryja wspomina wspaniate dzieta, jakich Bog dokonat w dziejach zbawienia,
zgodnie z obietnica, jaka ztozyt ojcom (por. tk 1, 55), ogtaszajac cud, ktory je wszystkie przewyzszy
— zbawcze Wcielenie. W Magnificat jest tez obecny wymiar eschatologiczny Eucharystii. Za kazdym
razem, kiedy Syn Bozy uobecnia sie nam w «ubodstwie» znakow sakramentalnych chleba i wina,
zasiewane jest w Swiecie ziarno nowych dziejow, w ktorych wtadcy sg «stracani z tronéw», a
«pokorni zostaja wywyzszeni» (por. tk 1, 52). Maryja opiewa «nowe niebiosa» i «nowa ziemie»,
ktore w Eucharystii znajduja swoja antycypacje i w pewnym sensie programowy <«zamyst».
Jesli Magnificat wyraza duchowosé Maryi, nic bardziej niz ta duchowos$¢ nie pomoze nam przezywac
tajemnicy eucharystycznej. Eucharystia zostata nam dana, azeby cate nasze zycie, podobnie jak
zycie Maryi, byto jednym «magnificat»!

ZAKONCZENIE

Ave, verum corpus natum de Maria Virgine! Kilka lat temu obchodzitem piecdziesiata
rocznice moich swiecen kaptanskich. Doznaje dzi$ taski, ze dane mi jest ofiarowac Kosciotowi te
Encyklike o Eucharystii w Wielki Czwartek przypadajqcy w dwudziestym pigtym roku mojej postugi
Piotrowej. Czynie to z sercem petnym wdziecznosci. Od ponad pot wieku, poczawszy od pamietnego
2 listopada 1946 roku, gdy sprawowatem moja pierwsza Msze sw. w krypcie sw. Leonarda w
krakowskiej katedrze na Wawelu, moj wzrok spoczywa kazdego dnia na biatej hostii i kielichu, w
ktorych czas i przestrzen jakby «skupiaja sie», a dramat Golgoty powtarza sie na zywo, ujawniajac
swoja tajemnicza «terazniejszos¢». Kazdego dnia dane mi byto z wiarg rozpoznawaé w
konsekrowanym chlebie i winie Boskiego Wedrowca, ktory kiedys stanagt obok dwoch uczniow z
Emaus, azeby otworzyc¢ im oczy na Swiatto, a serce na nadzieje (por. Lk 24, 13-35).

Pozwdlcie, umitowani Bracia i Siostry, ze w Swietle waszej wiary i ku jej umocnieniu przekaze
Wam to moje swiadectwo wiary w Najswietsza Eucharystie. Ave, verum corpus natum de Maria
Virgine, vere passum, immolatum, in cruce pro homine!. Oto skarb Kosciota, serce swiata, zadatek
celu, do ktorego kazdy cztowiek, nawet nieswiadomie, podaza. Wielka tajemnica, ktora z pewnoscia
nas przerasta i wystawia na wielkg probe zdolnos¢ naszego rozumu do wychodzenia poza pozorng
rzeczywistos¢. Tutaj nasze zmysty niedostaja — visus, tactus, gustus in te fallitur, jak to jest
powiedziane w hymnie Adoro te devote, lecz wystarcza nam sama wiara, zakorzeniona w Stowie
Chrystusa i przekazana nam przez Apostotow. Pozwolcie ze, podobnie jak Piotr pod koniec mowy
eucharystycznej w Janowej Ewangelii, w imieniu catego Kosciota, w imieniu kazdego i kazdej z Was
powtodrze Chrystusowi: «Panie, do kogoz péjdziemy? Ty masz stowa zycia wiecznego» (J6, 68).

U progu trzeciego tysiaclecia my wszyscy, dzieci Kosciota, jesteSmy zachecani do podjecia z
odnowionym zapatem drogi Zzycia chrzescijanskiego. Jak napisatem w Liscie apostolskim Novo
millennio ineunte: «Nie trzeba (...) wyszukiwac ,,nowego programu”. Program juz istnieje: ten sam
co zawsze, zawarty w Ewangelii i w zywej Tradycji. Jest on skupiony w istocie rzeczy wokot samego
Chrystusa, ktérego mamy poznawac, kochac¢ i nasladowac, aby zy¢ w Nim zyciem trynitarnym i z
Nim przemieniac¢ historie, az osiagnie swa petnie w niebieskim Jeruzalem».> Wypetnianie tego
programu odnowionej gorliwosci w zyciu chrzescijanskim wiedzie przez Eucharystie.

Kazdy krok ku swietosci, kazde dziatanie podjete dla realizacji misji Kosciota, kazda realizacja
programow duszpasterskich winny czerpac potrzebng site z tajemnicy eucharystycznej i ku niej sie
kierowa¢ jako do szczytu. W Eucharystii mamy Jezusa, Jego odkupiencza ofiare, mamy Jego
zmartwychwstanie, mamy dar Ducha Swietego, mamy adoracje, postuszefistwo i umitowanie Ojca.
Jezeli zaniedbamy Eucharystie, jak bedziemy mogli zaradzic¢ naszej nedzy?
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Tajemnica eucharystyczna — ofiara, obecnos¢, uczta — nie dopuszcza ograniczen ani
instrumentalizacji; powinna by¢ przezywana w swej integralnosci, czy to w wydarzeniu
liturgicznym, czy w osobistym dialogu z Jezusem tuz po przyjeciu Komunii sw., czy tez podczas
modlitwy na adoracji eucharystycznej poza Mszg sw. W ten sposob Kosciot umacnia sie, wzrasta i
wyraza siebie takim, jaki rzeczywiscie jest: jeden, swiety, powszechny i apostolski; lud, swigtynia i
rodzina Boza; Ciato i oblubienica Chrystusa, ozywiane przez Ducha Swietego; powszechny sakrament
zbawienia i hierarchicznie uformowana komunia.

Droga, jaka Kosciot kroczy w tych pierwszych latach trzeciego tysigclecia, jest takze drogg
odnowionego zaangazowania ekumenicznego. Ostatnie dziesieciolecia drugiego tysiaclecia,
zakonczonego Wielkim Jubileuszem, skierowaty nas w te strone, zachecajac wszystkich
ochrzczonych do odpowiedzi na modlitwe Jezusa: ut unum sint (J17, 11). Jest to dtuga droga, z
wieloma przeszkodami, ktore przerastajg ludzkie zdolnosci; mamy jednak Eucharystie i wobec niej
mozemy wgtebi serca ustyszec, jakby skierowane do nas, te same stowa, jakie ustyszat prorok Eliasz:
«Wstan, jedz, bo przed toba dtuga droga» (71Krl 19, 7). Skarb Eucharystii, ktory Pan oddat do naszej
dyspozycji, zacheca do dazenia ku mecie, jaka jest petne dzielenie sie nig z wszystkimi bracmi, z
ktorymi taczy nas wspolny chrzest. Aby nie utraci¢ tego skarbu, potrzeba jednak poszanowania
wymogow wyptywajacych z faktu, ze jest on sakramentem komunii w wierze i w sukcesji
apostolskiej.

Poswiecajac Eucharystii catag uwage, na jaka zastuguje, oraz doktadajac wszelkich staran, aby nie
umniejszy¢ jakiegokolwiek jej wymiaru czy wymogu, stajemy sie rzeczywiscie swiadomi wielkosci
tego daru. Zaprasza nas do tego nieprzerwana tradycja, ktora od pierwszych wiekow dopatrywata
sie we wspolnocie chrzescijanskiej straznika opiekujacego sie tym «skarbem». Kosciot, powodowany
mitoscia, troszczy sie o przekazywanie kolejnym pokoleniom chrzescijan wiary i nauki o Tajemnicy
eucharystycznej, tak aby nie zostata zagubiona chocby najmniejsza jej czastka. Nie ma
niebezpieczenstwa przesady w trosce o te tajemnice, gdyz «w tym Sakramencie zawiera sie cata
tajemnica naszego zbawienia».

Wejdzmy, umitowani Bracia i Siostry, do szkoty swietych, wielkich mistrzow prawdziwej
poboznosci eucharystycznej. W ich sSwiadectwie teologia Eucharystii nabiera catego blasku
przezycia, «zaraza» nas i niejako «rozgrzewa». Postuchajmy przede wszystkim Najswietszej
Dziewicy Maryi, w ktorej tajemnica Eucharystii jawi sie bardziej niz w kimkolwiek innym
jako tajemnica swiatta. Patrzac na Nia, poznajemy przemieniajgcqg moc, jakg posiada Eucharystia.
W Niej dostrzegamy swiat odnowiony w mitosci. Kontemplujac Ja wzieta do Nieba z dusza i ciatem,
dostrzegamy skrawek «nowych niebios» i «nowej ziemi», ktore otworza sie przed naszymi oczyma
wraz z powtdrnym przyjsciem Chrystusa. Tu na ziemi Eucharystia stanowi ich «rekojmie» i, w
pewnym sensie, antycypacje: Veni, Domine lesu! (Ap 22, 20).

W pokornym znaku chleba i wina, przemienionych w Jego Ciato i Jego Krew, Chrystus wedruje
razem z nami, jako nasza moc i nasz wiatyk, i czyni nas swiadkami nadziei dla wszystkich. Jezeli
wobec tej tajemnicy rozum doswiadcza wtasnych ograniczen, to serce oswiecone taska Ducha
Swietego dobrze wie, jaka przyjac postawe, zatapiajac sie w adoracji i w mitosci bez granic.

Uczynmy naszymi uczucia $w. Tomasza z Akwinu, doskonatego teologa i zarazem gorliwego
kantora Chrystusa eucharystycznego; pozwolmy, aby i nasza dusza otworzyta sie w nadziei na
kontemplacje celu, do ktorego teskni serce spragnione radosci i pokoju:

Bone pastor, panis vere,

lesu, nostri miserere...

Dobry Pasterzu, prawdziwy Chlebie,
Jezu, zmituj sie nad nami:

nakarm nas i strzez,

doprowadz nas do wiecznych débr
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w krainie Zyjgcych.

Ty, ktory wszystko wiesz i mozesz,
ktéry nas karmisz na ziemi,
wprowadz Twych braci

na uczte niebieskg

do radosci Twoich Swietych.

W Rzymie, u Sw. Piotra, dnia 17 kwietnia 2003, w Wielki Czwartek, w Roku Rézaca SwiQtego,
dwudziestym pigtym mego Pontyfikatu.



